LETIZIA ASTROLO GO, PhD

BIOLOGO NUTRIZIONISTA

Attualmente Biologa nutrizionista, ho alle spalle 13 anni di esperienza in vari campi di ricerca biomedica in Italia e all’estero, in
istituti pubblici e aziende private; svolgo anche attivita di consulente scientifico per progetti di ricerca di clienti internazionali.

ABILITA ED LINGUE: Italiano madre lingua, Inglese competenza professionale completa, Francese

ATTITUDINI competenza lavorativa professionale.
COMPETENZE TRASVERSALI: Capacita di comunicare con diversi interlocutori mantenendo
rigore scientifico e contenuti chiari; ottime capacita adattative a nuovi colleghi e ambienti di
lavoro; estremamente organizzata, metodica e proattiva.

ESPERIENZA BIOLOGO NUTRIZIONISTA: Roma, ltalia, 2022-presente

LAVORATIVA

Valutazione dei bisogni nutritivi ed energetici dell’'uomo e determinazione ed elaborazione di
diete ottimali individuali in relazione ad accertate condizioni fisiopatologiche.

CONSULENTE SCIENTIFICO: Roma, Italia, 2022-presente
Supporto ai clienti nella ricerca e cura della letteratura scientifica per argomenti di interesse con
presentazione dei risultati e consegna di report.

RICERCATORE: Philip Morris International ( Neuchatel, Svizzera), 2019 — 2021
Supporto di ricerca nel settore cardiovascolare e nutraceutico.

P OST-DOC: University of Bern (Berna, Svizzera), 2015 — 2018
Studio dei meccanismi molecolari coinvolti nel cancro alla prostata e in metastasi ossee.

DOTTORATO DI RICERCA: Sapienza Universita di Roma (Roma, Italia), 2010 — 2013
Studio dei meccanismi molecolari della malattia genetica Displasia Fibrosa ossea.

EDUCAZIONE E
FORMAZIONE

2021 NUTRIFOR ALTA FORMAZIONE IN NUTRIZIONE — ON LINE (IT)
Master in Nutrizione Umana

2014 SAPIENZA UNIVERSITA DI ROMA - Roma, IT

Dottorato di ricerca in Fisiopatologia e clinica dell'apparato scheletrico
Supervisore: Prof. Paolo Bianco

Tesi: La displasia fibrosa in modelli in vitro e in vivo

2010 SAPIENZA UNIVERSITA DI ROMA - Roma, IT
Laurea specialistica in Genetica e Biologia Molecolare
Votazione 110/110 con lode
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2008 SAPIENZA UNIVERSITA DI ROMA - Roma, IT
Laurea Triennale in Scienze Biologiche
Votazione 110/110 con lode
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