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Nata il 15/11/1969 a Nocera Inferiore (SA). 

Titoli di studio 

1993 - LAUREA in MEDICINA e CHIRURGIA, conseguita con voto di 110 e lode, presso l’Università “La 

Sapienza”, Roma. 

1998 - SPECIALIZZAZIONE in PSICHIATRIA, conseguita con voto di 70/70 e lode, presso l’Università “La 

Sapienza”, Roma. 

1998 - Diploma di Operatore della Riabilitazione Psichiatrica conseguito presso University of California Los 

Angeles (UCLA, USA).  

2002 - Socio e Didatta della Scuola di Psicoterapia Relazionale Integrata ITRI. 

2006 - Membro Ordinario Psico Analista Junghiano AIPA, Roma.  

2010 - Trainer intensivo di Terapia Familiare presso Minuchin Family Center for Family Therapy, New York 

(USA). 

2012 - Membro dell’International Experiential Dynamic Terapy Association - IEDTA, MA – USA. 

Dal 2013 - In training presso il Corso di Specializzazione “Relational Psychosomatique Therapie”, Paris 

Psicosomatique Center, Departement of Palermo. 

2017 – Diploma di Terapeuta Psicosomatico-Relazionale – Centre International de Psicosomatique. 

Esperienze cliniche professionali 

Dal 1998 ad oggi - Attività libero professionista di Psichiatra e Psicoterapeuta Individuale, coordinatore gruppi 

di riabilitazione psichiatrica. 

Dal 1998 al 2015 - Psichiatra responsabile dei programmi di riabilitazione e reinserimento sociale della 

Comunità Maieusis, Capena, RM. 

Dal 2000 - Consulente psicoterapia individuale e di gruppo per l’Associazione “Dentro Lo Specchio” di Roma 

per la terapia dei DCA. 

Dal 2002 ad oggi - Supervisore Psicoterapie Integrate presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ITRI. 

Dal 2015 – Consulente e Supervisore Psicoterapie presso Salvator Mundi International Hospital. 

Attività di docenza 

Dal 2001 al 2006 - Docente in diversi corsi di perfezionamento agli infermieri psichiatrici della ASL RM A e RM 

B “La riabilitazione psichiatrica e i programmi di social skill training del paziente”. 

2003 - Docente nel corso ECM per medici e infermieri “La gestione delle fasi acute dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare”.   

2006 - Docente presso Bejing Univerity Hospital per corso di Psychiatric Rehabilitation in Community 

Treatment (Pechino-Cina, March 2006). 



2007 - Docente del corso di “Psicopatologia e Psicodinamica” presso la Scuola di Psicoterapia IAF.  

2007-2009 Coordinatore Scientifico e Docente del Master di II livello “Il trattamento integrato dei disturbi 

alimentari psicogeni”, Cattedra di Psichiatria, Università di Roma “La Sapienza”. 

Dal 2002 a tutt’oggi – Docente di Psicopatologia e Psicodinamica presso la Scuola di Psicoterapia relazionale 

Integrata ITRI. 

Relazioni a convegni e pubblicazioni 

1993 - Convegno “Lo sfondo culturale di obesità e magrezze” - I Cattedra di Psichiatria, “La Sapienza”, Roma.  

1994 - A. Celli, G.Lisa, M. Battipaglia: “Pratiche mediche tradizionali tra antropologia e psichiatria”, MedItalia 

Psichiatrica, I, vol.1, (57-66). 

1994 - A. Rendina, A.Guarino, M.Battipaglia: “La salvaguardia del sé nel lavoro con pazienti psicotici”, Med. 

Psichiatrica I, vol.1 (45-49). 

1994 - V.Infante, S.Agatone, M.Battipaglia: “Perversioni sessuali: meccanismi psicogenetici, psicopatologie e 

clinica”, Med Psichiatrica I (17-24). 

1994 - A. Rendina, A.Guarino, M.Battipaglia: “Influenza del contesto nella psicoterapia individuale di pazienti 

schizofrenici”, Med Psichiatrica I, vol.1 (33-36). 

1995 - M.Battipaglia, A.Bernabei: “Strategie di coping nel personale di assistenza di pazienti HIV”, Med. 

Psicosomatica 40, (3-10). 

1995 - G. Donini, M.Battipaglia. V.Malta: “Il ruolo di paziente nei disturbi psicotici: differenze tra sesso 

maschile e femminile. Psicologia e Psicosomatica della donna”, vol. 3, n.2, (75-78). 

1995 - A. Rendina, A. Guarino, M. Battipaglia: “Energie libidiche ed aggressive in un paziente psicotico”, 

MedItalia Psichiatrica I, vol.1 (51-56). 

1996 - A. Celli, M.Battipaglia, A.Didonna et al: “Un esempio di una relazione terapeutica in un servizio 

pubblico di Roma tra supporto ed interpretazione”, Riv. Italiana di Medicina e Chirurgia, II, vol. I. 

1996 - A.Celli, M.Battipaglia, A.Didonna: “La costruzione della relazione terapeutica in un servizio pubblico”, 

Riv. Italiana di Medicina e Chirurgia II, vol. I.  

1998 - M. Battipaglia, V. Malta, G. Mansi: “La relazione madre-bambino: influenza della psicosi genitoriale sul 

bambino futuro psicotico”, Attualità in Psicologia, XIV, vol.2. 

1998 - M.Battipaglia, G. Mansi: “Alterazioni dell’immagine del corpo ed episodi di depersonalizzazione nei 

disturbi del comportamento alimentare”, Riv. Europea Di Psichiatria, X, vol.1. 

1998 - M. Battipaglia, A. D’andrea et al. “I programmi riabilitativi per pazienti psicotici orientati alla fase della 

malattia”, Riv. Italiana di Medicina e Chirurgia IV, vol.1. 

1998 - G. Morelli, M. Battipaglia et al. “La relazione psicoterapica all’interno di programmi riabilitativi con 

pazienti psicotici”, Riv Italiana di Medicina e Chirurgia IV, vol.1. 

1998 – A. D’Andrea, M. Battipaglia: “Strategie riabilitative: i pazienti ed i modelli della riabilitazione 

psichiatrica”, Riv. Italiana di Medicina e Chirurgia IV, vol.1. 

2000 - Convegno “Il privato sociale e i DCA: una possibilità di integrazione delle strutture” - II Cattedra di 

Psichiatria, “La Sapienza”, Roma. 

2002 - VII Congresso Nazionale SIPS, Roma - “I programmi di riabilitazione e i DCA”. 



2002 - Convegno “La cura dell’anoressia e bulimia: metodologie a confronto”, Taranto: “Aspetti psicologici 

riabilitativi nella psicoeducazione alimentare”. 

2005 - M.Battipaglia: “Transgenerazionale, identità femminile e DCA”, Studi Junghiani, vol.11, n.1. 

2006 - Convegno AILAS - “Trame terapeutiche a confronto nella cura dei DCA” – Roma. 

2007 - Convegno “Riabilitazione Psichiatrica e Comunità”, Università di Pechino, Cina.  

2007 - Convegno provincia di Viterbo: “L’integrazione nei disturbi dell’alimentazione”. 

2009 - Convegno/Docente corso di formazione: “Attualità Scientifiche degli esordi psicotici, DSM e provincia 

Viterbo”.  

2010 - First international Congress of the Jordanian Association of Psychiatrists: “Early intervention in 

psychosis: focus on recognition and management” - Amman, Giordania. 

2010 - First international Congress of the Jordanian Association of Psychiatrists: “Eating disorders and 

trauma: the etiology and clinical presentation” - Amman, Giordania.   

2012 - M. Battipaglia et Al. “Deep Transcranial Magnetic Stimulation for treatment-resistant bipolar 

depression: A case report of acute and maintenance efficacy”, Neurocase, July. 

2013 - Convegno “I programmi di dimissione nel trattamento integrato dei DCA” - European Hospital 2013. 

2015 - Convegno/Docente corso di formazione di 30 ore: “La riabilitazione e i programmi di Socia Skill 

training” - Fondazione Don Luigi di Liegro, Roma. 

2016 – Convegno: “Integrated multidisciplinary team work in Psychiatric and Psychotherapeutic 

Rehabilitation Programs” - The 14th International Conference of the Arab Federation of Psychiatry, Amman-

Jordan 20th- 22 th October 2016. 

 

 

 

 

 


