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Nascita:  
1/11/1968 
Nazionalità:    
Italiana – Statunitense (USA) 
Lingue:   
Inglese e francese fluenti, sia scritto che parlato. 

 
Studi:  
Luglio 1996 Laurea in Medicina e Chirurgia con il massimo dei voti e lode. Tesi discussa: 
“In vitro inhibition of the T-cell response to Parietaria Judaica by altered peptide ligands” 
Facoltà di Medicina - Università di Napoli 
 
Novembre 2000 Specializzazione presso la Scuola di Specializzazione in Allergologia ed 
Immunologia Clinica.  Tesi finale “Rino-sinusite e asma” 
Facoltà di Medicina - Seconda Università di Napoli 
 
Novembre 2004 Dottorato di Ricerca presso la Clinica di Immunologia. Tesi finale “La 
relazione fra rinite, sinusite e asma” 
Facoltà di Medicina - Seconda Università di Napoli 
 
Giugno 2007 Royal Brompton Hospital, Lung Function Unit, London:Corso di Spirometria 
pratico I. 
Luglio 2014 Royal Brompton Hospital, Lung Function Unit, London: Corso di Spirometria 
pratico II. 
 
Iscrizione all’albo:   
Membro dell’albo dei Medici Chirurghi da Gennaio di Napoli 1997, nel 2006 trasferimento 
all’albo di Roma dove sono attualmente iscritta con n. 55390 
 
Impiego corrente: 
Dal 2012, Dirigente Medico Convenzionato Specialista in Allergologia ed Immunologia 
Clinica presso ASL Roma4, ASL Roma5 e ASL Frosinone  
 
Dal 2023, Medico Specialista in Allergologia ed Immunologia Clinica presso UPMC Salvator 
Mundi International Hospital, viale delle Mura Gianicolensi 67, Roma 
 
Borse di studio e premi: 
Aprile 1999. Vincitrice di borsa di studio per soggiorno all’estero annuale da “The UCB 
Institute of Allergy”, Bruxelles, Belgio. 
 
Settembre 2000. Vincitrice premio Giovani Scienziati “Cell and Molecular Biology Young 
Scientist Travel Award”, European Respiratory Society (ERS). 
 
Ottobre 2012 Vincitrice miglior abstract EAACI International Severe Asthma Program (ISAF) 
Gothenburg, Sweden 11-13 Ottobre 



 

 

 
 
 
Esperienze professionali: 
1986-96 Impiegata con mansioni amministrative di interfaccia con le ASL presso il 
Laboratorio di Analisi Bresciani srl, NAPOLI. 
 
Ottobre 1997 – Dicembre 1998 Ricercatore presso il laboratorio di Immunologia di base 
del Dipartimento di Biologia e Patologia Cellulare “Luigi Califano” Università Federico II, 
Napoli, Italia. (Mentore: Prof. S. Zappacosta). 
 
Gennaio 1999 – Giugno 2000. Ricercatore e dirigente medico visitatore presso l’Università 
di Montpellier, Francia. Assegnata al Servizio di Malattie Respiratorie dell’Ospedale 
Universitario “CHU A. de Villeneuve” e all’Unità del CNR (CNRS Unitè 454) 
“Immunopathologie de l’asthme” (Mentori: Prof. J. Bousquet, Prof P. Chanez, Dott. F. 
Laliberté). Settore di interesse: Asma e Asma Grave. 
 
Gennaio 1999 – Giugno 2000. Partecipazione a numerosi studi clinici internazionali durante 
l’esperienza a Montpellier, Francia. 
 
2003 - 2006. Uno degli investigatori principali per la regione Lazio nello studio della 
prevalenza delle patologie allergiche respiratorie “Diagnosi precoce delle allergopatie 
respiratorie” sponsorizzato dall’Associazione per l’Assistenza Sanitaria Integrativa 
Lavoratori Telecom (ASSILT).  
 
Ottobre 2009 - Giugno 2010. Sostituzione semestrale per gravidanza dirigente medico 
responsabile dell’Ambulatorio e del Day Hospital del Servizio di Reumatologia, Policlinico 
Universitario Tor Vergata – Responsabile: Prof Roberto Perricone. 
 
Giugno 2010 - Maggio 2012 Medico frequentatore presso il Servizio di Reumatologia e 
Immunologia e Allergologia Policlinico Universitario Tor Vergata – Responsabile: Prof 
Roberto Perricone. 
 
Partecipazione al Registro Nazionale Asma Grave (RAG/IRSA) e Rhinet (Network Italiano 
della Rinosinusite) 
 
Appartenenza a Società Scientifiche: 
European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI);  
Associazione Allergologi Italiani Territoriali ed Ospedalieri (AAITO) (membro del Comitato 
direttivo dal 2008 al 2010).  
 
Partner del Ga2len: European Network of Excellence in Allergy. 
 
Comunicazioni scritte (abstract): 
 
ISAF 2012 International Severe Asthma Forum  Gothenburg, Sweden 11-13 October 2012 
“On-line italian register for severe/non-controlled asthma” Bresciani M; Bellia V,; Bonifazi 
F; De Marco R; Forastiere F; Paggiaro  P; Passalaqua G; Spinozzi F; Viegi G.  
 
XIX World Asthma Congress. Montecarlo November 5-8 2008. Asthma: Guidelines vs. 
Real life. Bresciani M., Gramiccioni C., Bonini M., Turbati M., Pierimarchi P. 
 



 

 

XIX World Asthma Congress. Montecarlo November 5-8 2008. Epidemiological study on 
rhinitis and its impact on lung function. Gramiccioni C, Pierimarchi P, Scoditti C,  Bonini M, 
Turbati M, Bresciani M 

 

XIX World Asthma Congress. Montecarlo November 5-8 2008. Allergy and asthma records 
at the Beijing Olympics. M. Bonini, C. Gramiccioni, M. Bresciani, M. Casasco, A. Pelliccia, 
A. Todaro, GW Canonica, S. Bonini. 
 
Inflammatory Bowel Disease Summit, Ohio, USA October 2006. “Global Environmental 
Changes and Immune Diseases” S. Bonini, M. Bresciani, C. Gramiccioni. (Inflamm Bowel 
Dis 2006;12:S3) 
 
American Academy of Allergy , Asthma and Immunology (AAAAI) 2006 Congresso annuale. 
“Lifestyle, Sports Activities and Allergic Diseases”. M Bresciani, C Parisi, MA Schirru , V 
Porcaro, A Torre , M Bonini, A Biffi , F Fernando , C D’Ambrosio , G Rasi , S Bonini. (J 
Allergy Clin Immunol 2006;117:2:S289) 
 
American Academy of Allergy , Asthma and Immunology (AAAAI) 2006 Congresso annuale. 
“Epidemiological Study on Allergy and Asthma Phenotypes: Sub-clinical and Severe 
Asthma” C. D'Ambrosio, P. Pierimarchi, M. Bresciani, C. Parisi, D. Spina, A. Torre, M. 
Turbati, G. Rasi, S. Bonini (J Allergy Clin Immunol 2006;117:2:S1) 

 
European Accademy Allergy and Clinical Immunology (EAACI). Congresso annuale, 
Lisbon 2000-Portugal . “Expression of Nerve Growth Factor in perennial rhinitis” (Allergy 
2000;63:55:S70). Bresciani M, Laliberté MF, Bonin S, Bousquet J, Laliberté F. 
 
American Thoracic Association and American Lung Association. Congresso annuale, 
Toronto,  Canada - 2000. “Rhinosinusitis in COPD and Asthma” (AJCCRM 2000) 
 
Comunicazioni orali e tutoraggio: 
Master Class in Allergia. 10-11 marzo 2010, Venezia Mestre. Workshop tutor “Tosse 
cronica”  
 
B.A.S.I.C. Bronchial Asthma Specialistic Intensive Course. 11-12 September 2009, 
Firenze. “Asma difficile da trattare” 
 
Master Class in Allergia. 1-2 aprile 2009, Venezia Mestre. Workshop tutor “Allergie 
Respiratorie e cambiamenti climatici e immigrazione”. 
 
Progetto ARIEL. Asma e rinite: una visione integrata. 4th edition. 13-15 February 2009. 
Sorrento, Italy. “Asma Grave”.  
 
Il paziente Respiratorio dalla Clinica alle Strategie Terapeutiche – 10th Edition. 17-18 April 
2008 Napoli. “Obesità ed Asma”. M. Bresciani. 
 
Master Class in Allergologia. 3-4 Aprile 2008, Venezia Mestre. Tutor per il workshop 
“Fenotipi dell’asma”  
 
National FEDERASMA Congress: Asma e allergie: conoscere, ascoltare, intervenire. Bari, 
May 2005. “Asma e allergie nella ricerca comunitaria” S. Bonini, M. Bresciani. 
 



 

 

5th International Conference on Management and Rehabilitation of Chronic Respiratory 
Failure (from ICU to home), Stresa, Italy. 22-25 March 2006. Asma bronchiale grave in 
Italia: Indagine prospettica sulla prevalenza e sulle modalità di gestione. S. Bonini, M. 
Bresciani, C. Gramiccioni. 
 
Advances, Recomandations, Evidences and News in Anesthesia Critical Care and Pain 
(ARENA) Joint metting, Napoli, June 2004. “Opinions and behaviors of anesthesicians in 
the Campania region: Questionnaire analysis”. 
 
European Accademy Allergy and Clinical Immunology (EAACI). Congresso annuale, 
Lisbona 2000-Portugal. “Cellular localisation of Nerve Growth Factor in perennial rhinitis”. 

 
European Respiratory Society and World lung Association (ERS-WLA). Congresso 
annuale, Firenze 2000, Italy. “Altered peptide ligands change T-cell repertoire expression 
in Parj1 specific cell lines”   
 
54° National Congress SIIARTI October 2000 Napoli, Italia. “Side effects to Atracurium: 
220 consecutive patients report”. M. Marmo, F. Diurno, M. Bresciani, C. Arienzo, A. 
D’Agostino, L. Occhiochiuso. 
 
 
Capitoli di libri/altri progetti editoriali: 
 
Medicina dello Sport, rivista della Federazione Medico Sportiva italiana. Volume 62. 
Suppl.1 al N° 3, settembre 2009. Protocolli Allergologici e Immunologici per la Gestione 
degli atleti agonisti e non agonisti. Capitolo: Rinite allergica. Edizioni Minerva Medica. 
 
Manual of Clinical Trials in Allegy and Clinical Immunology. Edited by Bonini S.e Tomino 
C. 2009. Sponsored by the EU Network of Excellence Ga2len. Co-editor. 
 
Elsevier. Primer In Allergologia e Immunologia Clinica. Edizione Italiana 2009.  
 
Edi-MeetingÒ Allergologia HOT TOPICS 2007/2 . Editor: Walter Canonica. Obesità e 
Asma. Editeam Gruppo Editoriale.  
 
Enciclopedia Medica Italiana III Aggiornamento della seconda edizione. Editor: Luciano 
Vella. 2007. Riniti Allergiche. USES Edizioni Scientifiche; UTET Scienze Mediche. 
 
Enciclopedia Medica Italiana III Aggiornamento della seconda edizione. Editor: Luciano 
Vella. 2007. Allergie da inalanti. USES Edizioni Scientifiche; UTET Scienze Mediche. 
 
 
 
Abstract Presentazioni (primo nome) 
EAACI Internationa Severe Asthma Forum (ISAF ) Gotheburg, Sweden 2012. “The Italian 
on-line Registry for Severe/ Non controlled asthma.” M. Bresciani1, V. Bellia2, F. Bonifazi3, 
R. De Marco4, F. Forastiere5, PL. Paggiaro6, G. Passalacqua7, F. Spinozzi8, G. Viegi1 on 
behalf of the AGAVE study group and in collaboration with C. Pini from the Italian Health 
Agency (ISS). 
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