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CURRICULUM PROFESSIONALE E FORMATIVO dott.ssa SABRINA CRECCO 

Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000 il sottoscritto dichiara quanto segue 

 

Dr.ssa CRECCO Sabrina, nata ad Alatri (FR) il 03/07/1970, residente in Roma. 

 

1. TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO: 

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di 

Roma in data 24/07/1994 con la tesi “La sindrome da insufficienza multiorganica: aspetti clinici 

e prognostici” e con la votazione di 110/110 e lode. 

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione conseguita presso l’Università Cattolica del 

Sacro Cuore – Policlinico Gemelli - Roma il 27/10/1998 con la tesi “Anestesia locoregionale 

dell’arto inferiore: tecniche e nuove miscele anestetiche” con la votazione 50/50 e lode. 

Corso di perfezionamento in “ Organizzazione e gestione delle aziende sanitarie”, anno 

accademico 2002-2003, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma. 

Corso di perfezionamento in “Igiene, Architettura, Edilizia ed Impiantistica sanitaria” 

III edizione, anno accademico 2003-2004, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma.  

 

 

2. ESPERIENZE  LAVORATIVE: 

DIRIGENTE MEDICO SSN DAL 3/11/1997 

 

➢ Dal 16/11/2006 a oggi in servizio presso la UOC DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE  

ex ASL  RM E– attuale ASL ROMA 1 come dirigente medico con rapporto esclusivo.  

Svolge la sua attività come anestesista-rianimatore presso l’ospedale S.Spirito (chirurgia 

generale e d’urgenza, ortopedia,  ginecologia ed ostetricia), l’Ospedale Oftalmico  e  

Nuovo Regina Margherita.  

 

INCARICHI PROFESSIONALI 

Dal febbraio 2021: Incarico di alta specialità “Referente protocolli aziendali” 

Dal 2016 al 2021: incarico professionale di “Referente attività anestesiologica in chirurgia 

della mammella S. Spirito” 
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Dal 2009 al 2016: incarico professionale di “Coordinamento dell’anestesia in chirurgia 

vascolare”. S.Spirito 

 

➢ Dal 01/02/2003 al 15/11/2006  dirigente medico, con rapporto esclusivo, presso il 

servizio di anestesia degli Istituti Fisioterapici Ospitalieri, Regina Elena, Roma, 

dove ha svolto la sua attività nelle seguenti chirurgie oncologiche: chirurgia addominale 

ed epatobiliare, chirurgia toracica, neurochirurgia, chirurgia cervico-facciale, senologia, 

urologia, chirurgia plastica, neurochirurgia, ginecologia, ortopedia. 

➢ Dal 16/08/2000 al 31/01/01 Dirigente Medico di ruolo presso l’Unità operativa di 

Anestesia e Terapia Intensiva Postoperatoria dell’ospedale “S.Spirito” – Roma. 

➢ Dal 16/09/1999 al 15/08/2000 Dirigente medico di 1° livello di ruolo – Servizio di 

Anestesia, Rianimazione ed Antalgoterapia – presso l’ospedale “S.M.Goretti” di 

Latina. Qui ha svolto attività anestesiologica nelle sale operatorie di chirurgia generale, 

urologia, ortopedia, ginecologia ed ostetricia, otorinolaringoiatria, e si è dedicata in 

particolare alla disciplina della Chirurgia Vascolare acquisendo esperienza nella 

anestesia locoregionale per la  chirurgia della carotide. Ha svolto inoltre servizio di 

guardia per la rianimazione ed il pronto soccorso.  

➢ Dal 03/11/1997 al 14/09/1999 Dirigente medico di 1° livello – Servizio di Anestesia, 

Rianimazione ed Antalgoterapia – presso l’ospedale Fornaroli di Magenta (MI). Qui 

ha svolto attività anestesiologica nelle sale operatorie di chirurgia generale, urologia, 

ortopedia, ginecologia ed ostetricia, otorinolaringoiatria, chirurgia plastica e chirurgia 

della mano. Ha svolto servizio di guardia per la rianimazione ed il pronto soccorso.  

 

3. RELAZIONI A CORSI E CONGRESSI 

Ha partecipato come relatore ai seguenti congressi 

1. 23° Congresso Nazionale ESRA (European Society of Regional Anaesthesia and Pain 

Therapy) Italian Chapter, Rozzano 16-18 novembre 2017  con la relazione “Anestesia 

e analgesia nella frattura di femore: procedura” 

2. 24° Congresso Nazionale ESRA Italian Chapter, Sicurezza e futuro. S.Giovanni 

Rotondo 25-27 ottobre 2018  con la relazione “Il controllo del dolore postoperatorio 

nel paziente fragile”. 
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3. 25° Congresso Nazionale ESRA Italian chapter15-17 novembre 2019– 25 anni di 

sfide- Marina di Carrara, con la relazione “Anestesia regionale nel paziente fragile” 

Ha partecipato come relatore ai seguenti corsi 

1. Accessi vascolari ecoguidati: indicazioni, tecniche, gestione, complicanze.  Scuola 

Medica Ospedaliera, Roma 05-06 marzo 2018: “PICC: generalità, impianto e 

gestione” 

2. Accessi vascolari ecoguidati: indicazioni, tecniche, gestione, complicanze.  Scuola 

Medica Ospedaliera, Roma 04/03 marzo 2019: “PICC: generalità ,impianto e 

gestione” 

3. Il dolore in ortopedia. Responsabile del corso Prof. Francesco Falez Roma gennaio 

2020  “La gestione del dolore nel paziente ortopedico pre e post intervento” 

 

Ha partecipato come relatore ai seguenti eventi di formazione- ECM- aziendale  

1. PICC: generalità, impianto e ruolo dell’ecografia. Incontri ECM Aziendali 

ASL Roma1-Area Anestesia e Rianimazione -29 /09/2018 

2. Accesso vascolare periferico ecoguidato.  Progetto formativo aziendale 

20/11/2018 

3. Fragilità nel paziente anziano e frattura di femore.  Incontri ECM Aziendali 

ASL Roma1-Area Anestesia e Rianimazione – 9 /11/2019.  

 

 

5 .Partecipazione A Corsi Di Aggiornamento Professionale Gestionale 

 

• Corso di perfezionamento in “ Organizzazione e gestione delle aziende sanitarie”, 

anno accademico 2002-2003, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma. 

• “Corso di perfezionamento in “Igiene, Architettura, Edilizia ed Impiantistica 

sanitaria” III edizione, anno accademico 2003-2004, Università Cattolica del Sacro 

Cuore, Roma.  

• “Il  SSN: Evoluzione e Prospettive”. Scuola Medica Ospedaliera -Roma 15/03/2011 - 

24/05/2011. 
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6 .Partecipazione A Corsi Di Aggiornamento Professionale  

 

1. Corso ATLS  “Advanced trauma life support”  Roma, 12-14 Novembre 1998 

2. Corso BLS “Basic Life Support”  IRC svolto in data 31/5/2001 presso l’Ospedale 

Fatebenefratelli - Roma. 

3. “Corso post-universitario teorico pratico residenziale in anestesia, analgesia e terapia 

intensiva in ostetricia” Fondazione internazionale Fatebenefratelli, Roma 08-12 aprile 

2002 

4. Corso di addestramento “Monitoraggio Invasivo delle pressioni cardiache e della portata 

cardiaca mediante cateterismo destro” Roma Ospedale S. Spirito 18-24/10/2002. 

5. Corso di anestesia totalmente endovenosa con tutoraggio organizzato da I-SIVA Roma, 

Policlinico Gemelli 1- 2/12/2004. 

6. Corso teorico-pratico “Aspetto clinici della malattia tromboembolica”, organizzato da 

AAROI-ESRA-SIAARTI-ISIVA, Roma 25 ottobre 2008 

7. Corso teorico-pratico “Perioperative Medicine”, organizzato da AAROI-ESRA-

SIAARTI-ISIVA Roma 22 Novembre 2008. 

8. Corso teorico-pratico di Aggiornamento in Anestesia e Analgesia regionale in Chirurgia 

ortopedica:Ruolo dell’approccio Ecografico, tenutosi a Roma 25 e 26 maggio 2009. 

9. Corso TIA CAROTIDEI: TRATTAMENTO MEDICO E CHIRURGICO organizzato da 

Scuola Medica Ospedaliera e tenutosi il 04/12/2009. 

10. Argomenti di Broncoscopia dal 24 al 29 novembre 2010 

11. Riflessologia plantare per il travaglio di parto. Scuola medica ospedaliera  11/02/2011. 

12. TRA SCILLA DELLE LINEE GUIDA E CARIDDI DELLA MEDICINA DIFENSIVA 

c’è ancora spazio per la medicina clinica? Percorsi clinico-assistenziali- diagnostici- 

riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura. Tenutosi a Roma dal 21/10 al 19/12/2013. 

13. CORSO TEORICO-PRATICO IN MEDICINA RESPIRATORIA: percorsi clinico-

assistenziali-diagnostici-riabilitativi,profili di assistenza, profili di cura. Tenutosi a Roma 

da 10/10/2014 al 20/12/2014. 

14. L’AGGIORNAMENTO IN FAD PER L’ANESTESISTA RIANIMATORE 2014/2015 
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15. Interazioni cuore-polmone nel paziente critico. Scuola Medica Ospedaliera Roma   2 - 16 

dicembre 2016 

16. Utilizzo avanzato della maschera laringea in ambito anestesiologico Firenze- Policlinico 

Careggi, 19 - 21 settembre 2016 

17. Corso interdisciplinare sull’equilibrio acido base, idroelettrolitico e scambi gassosi nel 

paziente critico. Scuola Medica Ospedaliera Roma dal 3 al 5 maggio 2017 

18. Accessi vascolari ecoguidati: indicazioni, tecniche, gestione, complicanze.  Scuola 

Medica Ospedaliera, Roma 15-16 maggio 2017 

19. “Corso Triathlon-Advanced in Anestesia Loco-Regionale” Istituto Ortopedico Rizzoli, 

Bologna  23-24 settembre 2019  

 

7. Pubblicazioni 

1. “Glutamato, ossido nitrico e radicali liberi nel danno ischemico cerebrale” Argomenti di Terapia 

Intensiva Chirurgica- 1993 

2. “Pathophysiology of secondary damage in the acute brain injury” Minerva Anestesiologica vol. 

61 suppl.1 n°9 Settembre 1995. 

3. “Analgesia endovenosa e PCA” –Il dolore acuto. Approccio terapeutico e modelli organizzativi- 

Atti dell’XI Convegno C.C.M.S. Ospedale Cristo Re Roma 18/11/1995. 

4. “Il controllo del dolore in terapia intensiva”  atti del 6° Congresso Nazionale società Italiana 

Clinici del Dolore- Parma 7-9 novembre 1996. 

5. “Brachial  plexus block with mepivacaine: effects of added drugs : clonidine vs sodium 

bicarbonate” Paradigms on Regional Anaesthesia and Pain, Capri, Giugno 22-25, 1996. 

6. “Il tramadolo in infusione continua per il controllo del dolore postoperatorio” Minerva 

Anestesiologica vol. 62-suppl. 2, n°9, settembre 1996, 50° Congresso Nazionale della SIAARTI 

Ancona 2-5 ottobre 1996. 

7. “Analgesia postoperatoria in chirurgia addominale maggiore: confronto di due differenti 

metodiche” Minerva Anestesiologica vol. 62-suppl. 2, n°9, settembre 1996,  50° Congresso 

Nazionale della SIAARTI Ancona 2-5 ottobre 1996. 

8. “Condotta anestesiologica mini-invasiva per la chirurgia dell’anca” IV Italian National Meeting 

ESRA 19-22 Giugno 1996 

9. “Gli oppiodi per via orale e transdermica in oncologia”  Quaderni di cure palliative - anno 1999 

n°1 
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10. “Case report: trattamento delle algie perineali e del tenesmo con blocco anestetico del ganglio 

impari di Walther” Quaderni di cure palliative –anno 1999 n°1 

11. “Anestesia con remifentanil e sevoflurano in pazienti sottoposti ad interventi di chirurgia 

generale: valutazione postoperatoria” Congresso “I nuovi oppioidi” Roma- Complesso 

ospedaliero S. Giovanni-Addolorata- 20-10-2001, atti pubblicati su “Cultura e scienza” rivista 

trimestrale del Complesso ospedaliero S. Giovanni-Addolorata- numero speciale: “I nuovi 

oppioidi. Esperienza clinica”, pag.100. 

12. “Anestesia con remifentanil e sevoflurano in pazienti sottoposti ad interventi di craniotomia: 

valutazione del livello di coscienza al risveglio” Congresso “I nuovi oppioidi” Roma- Complesso 

ospedaliero S. Giovanni-Addolorata- 20-10-2001, atti pubblicati su “Cultura e scienza” rivista 

trimestrale del Complesso ospedaliero S. Giovanni-Addolorata- numero speciale : “I nuovi 

oppioidi. Esperienza clinica”, pag.101. 

 

8. Partecipazione A Convegni E Congressi 

 

1. Convegno “La chirurgia in regime di Day Hospital. Aspetti Anestesiologici, Chirurgici ed 

Organizzativi di una Day-Surgery Unit” Roma 2-3 Giugno 1995. 

2. Simposio “Chirurgia ambulatoriale” Roma, 11 Dicembre 1995 

3. Corso di aggiornamento “Il dolore lombare” Roma, 23 Maggio 1997 

4. Giornate AAROI-SIAARTI-ESRA, Roma, 23 novembre 2000 

5. Convegno “La polmonite nosocomiale in terapia intensiva: update 2001”organizzato dalle 

Cattedre di Anestesiologia e Rianimazione delle Università di Roma in data 10/03/2001. 

6. XI European Congress of Anaesthesiology e 55° congresso nazionale SIAARTI, Firenze, 5-9 

giugno 2001. 

7. Incontri clinici del S.Spirito : Day Surgery. Aspetti organizzativi e clinici. Roma 13-07-01 

8. Incontro sul tema “Remifentanil: anestesia ed analgo/sedazione: esperienze a confronto” Roma, 

3 ottobre 2001- Ospedale S. Spirito in Sassia. 

9. Giornate AAROI-SIAARTI-ESRA-SIVA dedicata alla Terapia del dolore, Roma 24 novembre 

2001. 

10. Corsi di Aggiornamento professionale “Selected Topics In Anestesia e Rianimazione” Roma 18-

20 gennaio 2002 

11. Tavola rotonda sul “Buon uso del plasma” ASL RM “E” Osp. S. Spirito, Roma 23 –01- 2002 

12. Giornate AAROI-SIAARTI-ESRA-SIVA, Roma 26-10-2002 
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13. Giornate AAROI – 18° edizione, Roma 25 ottobre 2008 “Aspetti clinici della malattia 

tromboembolica” 

14. Giornate AAROI, Roma 28/11/2009 Giornata dedicata all’anestesia: Update in anestesia. 

15. Incontri anestesiologici nella vecchia Roma - 27/3/2010 

16. Giornate Aaroi, Roma 30/10/2010: Management del rimpiazzo volemico: nuovi aspetti. 

17. Giornate AAROI, Roma  27/11/2010. Problemtiche emocoagulative nel paziente critico. 

18. Partecipazione V PICC Day, Università Cattolica Roma 1-3 dicembre 2011 

19. Congresso STAR-Arena : Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 

dell’evidence based medicine. Roma  18-20 aprile 2012. 

20. 22° congresso nazionale ESRA Italian Chapter 10-12 novembre 2016, Roma 

21. First ESRA European day of regional anaesthesia Rome 27/01/2018 

22. Le Buone pratiche cliniche SIAARTI: per una anestesia sicura.  Roma 14 dicembre 2018 

23. 3rd European Day of Regional Anaesthesia: “Applicazione nella pratica quotidiana dei principi 

e delle procedure dell’evidence based practice” Roma 29/01/2020 

 

 

Dott.ssa Sabrina Crecco 

Il sottoscritto è consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punito ai sensi del Codice Penale 

secondo quanto prescritto dall’art. 76 del succitato D.P.R. 445/2000 . sensi dell’art.13 del D.L.vo 196/03. 

 Roma, 31/05/21         

  


