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Silvia De Maria

Sesso femminile | Data di nascita 13/07/1954 | Nazionalita Italiana

TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal gennaio 2023 ad oggi

Dal 1/7/2023 al 31/12/2024

Dal 1/6/2021 al 31/12/2022

Dal 2019 ad oggi

Dal 1987 a settembre
2018

Dal 2010 a settembre
2018

Dal 2016 a settembre
2018

Laurea in Medicina e Chirurgia
Specializzazione in Endocrinologia
Specializzazione in Patologia Generale

Internista ed Endocrinologa presso il Centro Diagnostico Pigafetta

Specialista Endocrinologo presso IPA
Medico vaccinatore presso Ospedale Spallanzani

Specialista endocrinologo, volontario, presso il Poliambulatorio Caritas, via Marsala
Roma

Dirigente Medico
Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini, Cir.ne Gianicolense,87 00151 Roma

= Dirigente medico presso la Medicina Interna 2, Dipartimento Emergenza Urgenza
Attivita Attivita clinica e assistenziale

Incarico di Alta Specializzazione “Il paziente Diabetico in Ospedale” presso la
Medicina Interna 2, Dipartimento Emergenza Urgenza

Attivita:
e  Stesura di protocolli e procedure per la gestione del paziente diabetico in Ospedale
e Condivisione di algoritmi nella gestione delle emergenze metaboliche
o \erifica dellapplicazione di protocolli condivisi
e Formazione e audit del personale sanitario e paramedico sulla gestione del paziente
diabetico in Ospedale

Responsabile del reparto di Medicina 3 A, Dipartimento di Emergenza Urgenza
Attivita: Coordinamento delle attivita assistenziali dei medici e degli infermieri di reparto,

Gestione dei ricoveri e delle dimissioni protette in linea con le indicazioni della
Direzione Sanitaria
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Dal 1990 a settembre Attivita Ambulatoriale Istituzionale presso il Servizio di Endocrinologia, Azienda
2018 Ospedaliera San Camillo Forlanini, in qualita di Specialista Endocrinologo

Attivita: Presa in carico di pazienti con patologie tiroidee e metaboliche, osteoporosi e patologie
endocrinologiche in gravidanza

Dal 1996 al 31/12/2024 Medico Convenzionato, specialista Endocrinologo con il Fondo di Assistenza
Sanitaria dello Stato Citta del Vaticano

Dal 1986 al 1987 Borsista presso ['lstituto per la Patologia Endocrina e Metabolica (I.N.R.C.A) - Roma

Attivita: Studi sull’lnvecchiamento Neuroendocrino (Fisiopatologia Recettoriale)
Attivita clinica assistenziale per pazienti con patologie endocrine

Dal 1983 al 1989 Specialista Ambulatoriale, ENDOCRINOLOGO, presso la ASL di Monterotondo e la ASL
RM 1
Attivita clinica assistenziale per pazienti con patologie endocrine
Dal 1979 al 1987 Guardia Medica Regionale
Attivita: Guardie festive e notturne

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Dal 2020 ad oggi Ha partecipato a numerosi corsi e convegni organizzati dal’AME (Associazione Medici
Endocrinologi) tra i quali
Corso teorico pratico della patologia del collo, Roma 27/5/2023

2020 Corso di formazione FAD: Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2:

preparazione e contrasto, [stituto Superiore di Sanita

2020 Corso di formazione FAD: Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto
dell'emergenza COVID-19, Istituto Superiore di Sanita

2021 Corso di formazione FAD: Coronavirus: quello che c'é¢ da sapere» , FNOMCeO

2021 Corso di formazione FAD: Aggiornamento su “diabete e gravidanza” Propedeutico alla
certificazione di medico competente, age.na.s.

2019 Corso di perfezionamento in Medicina Tropicale e Cooperazione Sanitaria,
Firenze - Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 6 Maggio -20 giugno 2019,

2018 Responsabile del progetto “Percorso per la gestione appropriata della Ventilazione Non
Invasiva (NIV) presso la Medicina Interna, dipartimento Emergenza Urgenza
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Dal 2004 a settembre Partecipazione all’Evidence Based Journal Club come discente/docente
2018 Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini

Coordinatrice del Gruppo Di Studio per la realizzazione del percorso clinico assistenziale attraverso
la ricerca e la valutazione critica delle Linee guida Internazionali sulla “Gestione del’Embolia
Polmonare nel paziente Ospedalizzato”

Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini

Dal 1986 ad oggi Ha partecipato a numerosi Corsi di Aggiornamento Professionale di Formazione in
Diabetologia tra i quali:

e Corso di Aggiornamento Professionale del Progetto Diabetologico Romano, della
durata di tre mesi (aprile-luglio1986)
e Corso Biennale di Formazione in Diabetologia organizzato dal S.I.D Lazio della durata
di due anni (1989-1990)
¢ 1° Corso Post-Specialistico di Aggiornamento in Endocrinologia, Roma 1-3 ottobre
1987
e 1° Corso di Aggiornamento sulla Neuropatia Diabetica, Albano Laziale 28/11/1991
e Corso “Diabetes Mellitus 1998” presso il Massachusetts General Hospital- Boston
1-4 giugno 1998
e Corso di Aggiornamento in Diabetologia: Criteri Diagnostici del Diabete Mellito.
Risultati della Consensus ltaliana, Roma, 6 aprile 2000
[ ]
Ha partecipato a vari Corsi di Aggiornamento Professionale in Endocrinologia e Medicina
Interna, tra i quali:

e Corso Teorico Pratico di BLSD, 10/12/2002, presso 'Azienda Ospedaliera San Camillo
Forlanini

e Corso Esecutore Advanced Life Support, 12-14 dicembre 2002, presso I'Azienda San
Camillo Forlanini

e Corso di Formazione “Teaching days della Medicina interna e Specialistica, Roma
dal 13/2/2003 al 15/5/2003
Corso di Formazione EBM base : Workshop Evidence Based Medicine, maggio 2003
Corso di Formazione “ Gestione Clinica della Patologia Nodulare e del Carcinoma
Tiroideo, Ospedale Regina Apostolorum, Albano Laziale 17-18/10/2003

e Corso di Formazione “ Diabete e Gravidanza”, Congresso SID, Roma, 26/10/2003

¢ Corso di Formazione “Nuove acquisizioni in tema di Retinopatia Diabetica , SID ,
Roma 15/4/2014

¢ Il paziente con Tumore Neuroendocrino (NET): Creazione del Percorso
Aziendale (PDTA) e della NET UNIT multidisciplinare del’Azienda Ospedaliera San
Camillo Forlanini, Roma 13,14 /10/2017
6°Thyroid Up To Date 2018, Linee Guida e Pratica Clinica,
Roma 28-29 settembre 2018
Congressi Annuali dell’Associazione Medici Endocrinologi, Roma
Congressi Annuali dell’Associazione Medici Diabetologi e della Societa Italiana di
Diabetologia

Ha scritto in collaborazione N° 15 lavori scientifici editi a stampa ed ha partecipato con
relazioni a vari Congressi e Simposi

Da molti anni iscritta all Associazione Medici Endocrinologi e all’Associazione Medici
Diabetologi
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1982 Specializzazione in Endocrinologia
Universita La Sapienza di Roma
e Principali abilita acquisite: diabetologia, fisiopatologia e clinica del ricambio con particolare
riguardo allobesita, e al metabolismo glicidico ;semeiotica funzionale e strumentale
endocrino-metabolica, assidua partecipazione all’ambulatorio dedicato alla tiroide

1988 Specializzazione in Patologia Generale
Universita La Sapienza di Roma

1978 Laurea con Lode in Medicina e Chirurgia
Universita La Sapienza di Roma

COMPETENZE PERSONALI m

Lingua madre Italiano

Altre lingue PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative ~ Capacita di lavorare in Team, di condividere i valori dell’Azienda e alla Societa Scientifica di
appartenenza
Capacita di coinvolgere direttamente i pazienti nel processo di cura

Competenze organizzative €  « Capacita di organizzare il lavoro autonomamente e gestire 'emergenza

gestionali
Competenze professionali Aggiornamento professionale costante e capacita di gestire gruppi
Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione Comunicazi Creazione di . Risoluzione
delle . Sicurezza X .
. L one Contenuti di problemi
informazioni

Utente avanzato | Utente avanzato Utente base Utente autonomo| Utente base

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione

Buona competenza informatica, conoscenza del software in ambiente Windows, programmi
Office, capacita di utilizzo di cartelle cliniche elettroniche, acquisite nel contesto professionale

Patente diguida :B

ALLEGATI m
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Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003

La sottoscritta Silvia De Maria, nata a Cosenza il 13/7/1954, residente in Roma, via Enrico Guastalla,6, consapevole

delle conseguenze penali cui incorre nelle ipotesi di dichiarazioni mendaci, formazione o uso di atti falsi (art.76, 1° comma
D.P.R.28/12/2000 n.445) e consapevole, inoltre, che la non veridicita del contenuto della dichiarazione comporta |

a decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione

non veritiera (art.75 D.P.R.28/12/200 n445) dichiara i seguenti stati, fatti e qualita personali sono autentici.

Roma, 7/10/2025

Dott.ssa Silvia De Maria
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