Curriculum vitae
Dr.ssa SILVIA GRAVANTE

Nata a Roma I'8/06/1974
Titoli di studio

2014 - Completamento master triennale post specializzazione in supervisione clinica
(terapie familiari e di coppia svolte in supervisione diretta) presso I'’Accademia di
Psicoterapia della Famiglia diretta dal Prof. Maurizio Andolfi.

2006 - SPECIALIZZAZIONE quinquennale in PSICOTERAPIA presso I’Accademia di
Psicoterapia della Famiglia diretta dal Prof. Maurizio Andolfi.

2000 - Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo presso I'Universita “La
Sapienza” di Roma ed iscrizione all’Albo degli Psicologi del Lazio.

1999 - LAUREA in PSICOLOGIA - Indirizzo Clinico e di Comunita, presso I'Universita “La
Sapienza”.

1993 - Diploma di maturita scientifica.
Corsi

2008/2009 Corso intensivo “Terapia familiare con adolescenti problematici” condotto dal
Prof. Maurizio Andolfi.

2003-2004 Corso intensivo sul “Trattamento del Disturbo di Panico”, condotto dal Dott.
Ruggero Piperno, presso I’Accademia di Psicoterapia della Famiglia.

Esperienze formative all’estero

Agosto 2005 - Corso Constelagao Sistémica condotto dal Dott. Bert Hellinger sulle
costellazioni familiari e sue supervisioni cliniche - Belo Horizonte (Brasile).

Maggio 2002 - Partecipazione nell’ambito del progetto “Leonardo Da Vinci” allesperienza di
scambio formativo Peer Education and Drug Use, relativo a tematiche legate ad uso ed
abuso di sostanza psicotrope, disagio giovanile e peer education - Edimburgo (Scozia).

Percorso professionale
Dal 2004 - Attivita clinica privata.

Dal 1999 - Collaborazione con I'’Associazione Onlus “La Tenda”, ente accreditato dalla
Regione Lazio in progetti finanziati da Regione, Comune e Provincia. Dal 1999 al 2007 mi
sono dedicata maggiormente all’area legata alla prevenzione, cura e riabilitazione dalla
dipendenza da sostanze, sia come psicologa nei servizi terapeutico-riabilitativi che come
coordinatrice di progetti di formazione e prevenzione. Dal 2006 mi sono occupata
prevalentemente dell’area adolescenti e famiglie, lavorando come psicologa psicoterapeuta,
dal 2006 al 2008, nel centro per adolescenti Boomerang (Albano Laziale) e, dal 2007 ad
0ggi, presso il centro per le famiglie del IV Municipio (ex V).



Dal 2008 a febbraio 2015 - Consulente Psicoterapeuta presso il centro clinico “Studio
medico San Giuseppe” di Roma.

Da aprile 2009 a dicembre 2010 - Direttrice della ricerca sul consumo di cocaina e sostanze
eccitanti nel’ambito del progetto “Autoformiamoci ascoltando”, presso la cooperativa
Mobi.Di di Fiumicino (Rm).

Aprile e maggio 2006 - Docente nel “Percorso di sensibilizzazione del corpo docente alle
tematiche connesse al Disturbo Deficit Attenzione e Iperattivita”, Cicli seminariali promossi
dall'assessorato alle politiche educative e scolastiche del Comune di Roma.

Marzo e aprile 2006 - Docente nel corso ‘I disturbi nel comportamento alimentare in eta
evolutiva”, corso di formazione e aggiornamento con accreditamento ECM, rivolto a medici,
psicologi e operatori psico-socio-sanitari. Corso organizzato dall’Associazione
Psicheingenere.it-Onlus.





