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 1989/90 Maturità Scientifica 

30/10/2001: Laurea di Dottore in Medicina e Chirurgia presso l’Università 

degli studi “La Sapienza” di Roma. 

2001/2002: Esame di Stato nella prima sessione ed è stata abilitata 

all’Esercizio della Professione di Medico Chirurgo è quindi iscritta nell’albo 

Professionale il 2 ottobre 2002. 

Novembre 2006: Specializzazione in Dermatologia e Venereologia presso 

l’Università degli studi di “Tor Vergata” di Roma; con votazione 50/50 e Lode. 

Dal 4 Maggio 2007 al 14 ottobre 2009: vincitrice di concorso di assegno di 

ricerca, presso il dipartimento di Medicina Interna, Cattedra di Dermatologia, 

dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, relativo al programma di 

ricerca: “Valutazione del profilo di efficacia e sicurezza della terapia con 

etanercept nella PSO e PSA”. 

2007: Master universitario di II livello in Dermatologia Plastica, presso 

l’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”. Durata del master due anni. 

Marzo 2009. Master di Dermatologia estetica e correttiva presso l’Università 

degli Studi di Roma “Tor Vergata” 

Settembre 2009. Vincitrice del primo premio come miglior poster al “Lyfe 

cycle derma dey” dal titolo: Trattamento a lungo termine della psoriasi 

artropatica con etanercept: studio di tre anni. A.Mazzotta, M.Esposito, 

C.Torti, C.Mordenti, M.Talamonti, R.Saraceno, S.Chimenti. Clinica 

Dermatologica, Università degli Studi di Roma, “Tor Vergata” 

 

 

Relatore in tutta Italia in tutte le strutture pubbliche del SSN, presso le 



 

 

 

 

 ESPERIENZA LAVORATIVA  

NEL SSN 

Unità di Dermatologia per i farmaci biotecnologici 

Relatrice a numerosi Master di pediatria all’Università del Policlinico Tor 

Vergata: Master in Allergologia ed Immunologia Pediatrica Avanzata  

 

 

 

 

Settembre 2009/2013. Contratto di prestazione d’opera in regime 

Libero-Professionale nell’ambito della UOC di Dermatologia, afferente al 

dipartimento di Medicina interna della “Fondazione PTV Policlinico Tor 

Vergata” In Ambulatorio dedicato alla psoriasi e diritto di acquisizione ai 

ricettari regionali del SSN 

 

Da Aprile 2014° 0ttobre 2019: Contratto di prestazione d’opera in regime 

Libero-Professionale nell’ambito della UODS di Dermatologia Az. Osp. 

San Camillo Forlanini di Roma 

 

01/12/2019 in attuazione della deliberazione n. 1481 del 31/10/2019, 

assunta a tempo indeterminato come dirigente medico con decorrenza al 

1° Dicembre 2019 alla UOSD di Dermatologia diretta dal Dott. Giovanni 

Cruciani, Az. Osp. San Camillo Forlanini di Roma 

 

 10/08/2022 Nomina di Referente interno della UOSD di Dermatologia 

con Documento N. 140911/2022, con gestione degli aspetti operativi della 

struttura (e con valutazione in qualità di referente del budget dell’UOSD) 

 

20/11/24 Titolare di incarico professionale, di consulenza, di studio e di 

ricerca, ispettivo, di verifica di controllo FASCIA D: “Inquadramento 

diagnostico e terapeutico con i farmaci biotecnologici nelle patologie 

croniche della cute”.  Determinazione dirigenziale N. 0000513 incarico 

professionale quinquennale, maggiore dei 5 anni (Repertorio 6468 del 

16/12/2024). 

 

Febbraio 2025 Npmina di Direttore della UOSD Dermatologia, Az. Osp. 

San Camillo Forlanini di Roma 

 

 

 

 

 

Socia: SIDeMAST, ADOI, AIDECA, GRAPPA 

Relatrice ai board italiani per la Psoriasi e Dermatite Atopica 

 

Pubblicazioni scientifiche indexate: 

1. Safety and Efficacy Studi on Etanercept in Patients With Plaque Psoriasis. A.Costanzo, 

A.Mazzotta, M.Papoutsaki, S.Nisticò,  S.Chimenti . Br J Dermatol. 2005 Jan;152(1):187-9. 



2. Etanercept for the treatment of severe childhood psoriasis M. Papoutsaki ,A. Costanzo,  A. 

Mazzotta, T. Gramiccia , R.Soda, S. Chimenti. Br J Dermatol. 2006 Jan;154(1):181-3.  

3. Treatment of erytrodermic psoriasis with etanercept M.Esposito, A.Mazzotta, C.de Felice, M. 

Papoutsaki, and S.Chimenti British Journal of Dermatology Jul 2006 155(1):156-9. 

4. Severe acne successfully treated with etanercept.E. Campione, A. Mazzotta, L.Bianchi, 

S.Chimenti. Acta Derm Venereol. 2006;86(3):256-7.  

5. Cerebral cavernomas in a family with multiple cutaneous and uterine leiomyomas associated with a 

new mutation in the fumarate hydratase gene.Campione E, Terrinoni A, Orlandi A, Codispoti A, 

Melino G, Bianchi L, Mazzotta A, Garaci FG, Ludovici A, Chimenti S. J Invest Dermatol. 2007 

Sep;127(9):2271-3. Epub 2007 May 3. 

6. Clobetasol propionate foam 0.05% as a novel topical formulation for plaque-type and scalp 

psoriasis. A. Mazzotta, M. Esposito, I. Carboni, C. Schipani, S. Chimenti. J Dermatolog Treat.2007; 

18(2):84-7. 

7. Consecutive use of different biological therapies in the treatment of psoriasis.Costanzo A, 

Papoutsaki M, Mazzotta A, Chimenti S. Br J Dermatol. 2007 Aug;157(2):394. Epub 2007 Jun 6. 

8. High-Dose Initiation Of etanercept in psoriatic arthritis andplaque psoriasis: efficacy , safety and 

inpact on patients quality of life. C. De Felice, A.Mazzotta, M.Esposito, L.Bianchi, S.Chimenti. J 

Dermatolog Treat. 2006;17(6):355-8. 

9. Etanercept at different dosages in the treatment of generalized pustular psoriasis: a case 

series.Esposito M, Mazzotta A, Casciello C, Chimenti S. Dermatology. 2008;216(4):355-60. Epub 

2008 Feb 20. 

10. Long-term efficacy of etanercept in hidradenitis suppurativa.Zangrilli A, Esposito M, Mio G, 

Mazzotta A, Chimenti S. J Eur Acad Dermatol Venereol. 2008 Nov;22(10):1260-2.Epub 2008 Mar 7 

11. Effect of anti-tumor necrosis factor-alpha therapies on body mass index in patients with psoriasis. 

Saraceno R, Schipani C, Mazzotta A, Esposito M, Di Renzo L, De Lorenzo A, Chimenti S. 

Pharmacol Res. 2008 Apr;57(4):290-5. Epub 2008 Feb 29. 

12. A cost-utility analysis of etanercept for the treatment of moderate-to-severe psoriasis in Italy. 

Colombo GL, Di Matteo S, Peris K, Fargnoli MC, Esposito M, Mazzotta A, Chimenti S. Clinicoecon 

Outcomes Res. 2009;1:53-9. Epub 2009 Oct 15. 

13. Influence and variation of the body mass index in patients treated with etanercept for plaque-type 

psoriasis. Esposito M, Mazzotta A, Saraceno R, Schipani C, Chimenti S. Int J Immunopathol 

Pharmacol. 2009 Jan-Mar;22(1):219-25 

14. Effect of calcipotriol on etanercept partial responder psoriasis vulgaris and psoriatic arthritis 

patients. Campione E, Mazzotta A, Paternò EJ, Diluvio L, Prinz JC, Chimenti S. Acta Derm 

Venereol. 2009;89(3):288-91 

15. Efficacy and safety of etanercept in psoriasis after switching from other treatments: an 

observational study. Mazzotta A, Esposito M, Costanzo A, Chimenti S. Am J Clin Dermatol. 

2009;10(5):319-24. doi: 10.2165/11310770-000000000-00000. 

16. Involvement of IL-21 in the epidermal hyperplasia of psoriasis Roberta Caruso1, Elisabetta.Botti2, 

Massimiliano Sarra1, Maria Esposito2, Carmine Stolfi1, Laura Diluvio2, Maria Laura Giustizieri2 

Valentina Pacciani2 Annamaria Mazzotta2, Elena Campione2, Thomas T MacDonald (*) Sergio 

Chimenti2, Francesco Pallone1, Antonio Costanzo2, Giovanni Monteleone1.Nat Med. 2009 

Sep;15(9):1013-5. Epub 2009 Aug 16. 

17. Long-term experience with etanercept in psoriatic arthritis patients: a 3-year observational study. 

Mazzotta A, Esposito M, Schipani C, Chimenti S. J Dermatolog Treat. 2009;20(6):354-8. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17476294?ordinalpos=10&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19479128?ordinalpos=1&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19479128?ordinalpos=1&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19658444?ordinalpos=1&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19954392?itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVDocSum&ordinalpos=1


18. Continuous treatment of plaque-type psoriasis with etanercept: an observational long-term 

experience. Esposito M, Giunta A, Mazzotta A, Babino G, Talamonti M, Chimenti MS, Chimenti S. 

Int J Immunopathol Pharmacol. 2010 Apr-Jun; 23(2):503-9. 

19. IL-21 promotes skin recruitment of CD4(+) cells and drives IFN-γ-dependent epidermal 

hyperplasia. Sarra M, Caruso R, Cupi ML, Monteleone I, Stolfi C, Campione E, Diluvio L, Mazzotta 

A, Botti E, Chimenti S, Costanzo A, MacDonald TT, Pallone F, Monteleone G. J Immunol. 2011 May 

1;186(9):5435-42. Epub 2011 Mar 25. 

20. Etanercept, childhood and long-term safety: a case of five years treatment. Mazzotta A, Saraceno 

R, Esposito M, Chimenti S. Eur J Dermatol. 2011 Sep-Oct;21(5):776-7. 

21. Detection and management of latent tuberculosis infections before biologic therapy for psoriasis. 

Amerio P, Amoruso G, Bardazzi F, Campanati A, Cassano N, Conti A, Gisondi P, Guarneri C, 

Mazzotta A, Piaserico S, Prestinari F, Prignano F, Zane C, de Simone C. J Dermatolog Treat. 2013 

Aug;24(4):305-11. doi: 10.3109/09546634.2011.654107. Epub 2012 Jan 31. 

22. Entecavir and intermittent etanercept therapy in a patient with concurrent hepatitis B virus infection 

and psoriasis. Babino G, Esposito M, Mazzotta A, Chimenti S, Giunta A. Acta Derm Venereol. 2013 

May;93(3):373-4. 

23. TNF-α antagonists and nail psoriasis: an open, 24-week, prospective cohort study in adult patients 

with psoriasis. Saraceno R, Pietroleonardo L, Mazzotta A, Zangrilli A, Bianchi L, Chimenti S. Expert 

Opin Biol Ther. 2013 Apr;13(4):469-73. doi: 10.1517/14712598.2013.736960. Epub 2012 Nov 16. 

24. Efficacy and safety of subcutaneous anti-tumor necrosis factor-alpha agents, etanercept and 

adalimumab, in elderly patients affected by psoriasis and psoriatic arthritis: an observational long-

term study. Esposito M, Giunta A, Mazzotta A, Zangrilli A, Babino G, Bavetta M, Perricone R, 

Chimenti S, Chimenti MS. Dermatology. 2012;225(4):312-9. doi: 10.1159/000345623. Epub 2012 

Dec 28. 

25. Efficacy and maintenance strategies of two-compound formulation calcipotriol and betamethasone 

dipropionate gel (Xamiol® gel) in the treatment of scalp psoriasis: results from a study in 885 

patients. Saraceno R, Camplone G, D'Agostino M, De Simone C, Di Cesare A, Filosa G, Frascione P, 

Gabellini M, Lunghi F, Mazzotta A, Peris K, Scotto Di Luzio G, Calvieri S, Simonacci M, Chimenti 

S. J Dermatolog Treat. 2014 Feb;25(1):30-3. doi: 10.3109/09546634.2013.800182. Epub 2013 May 

23. 

26. Remission of psoriatic arthritis after etanercept discontinuation: analysis of patients' clinical 

characteristics leading to disease relapse. Chimenti MS, Esposito M, Giunta A, Graceffa D, Babino G, 

Teoli M, Mazzotta A, Pericone R, Chimenti S. Int J Immunopathol Pharmacol. 2013 Jul-

Sep;26(3):833-8. 

27. Immunogenicity of anti-TNFα therapy in psoriasis: a clinical issue? De Simone C, Amerio P, 

Amoruso G, Bardazzi F, Campanati A, Conti A, Gisondi P, Gualdi G, Guarneri C, Leoni L, Loconsole 

F, Mazzotta A, Musumeci ML, Piaserico S, Potenza C, Prestinari F. Expert Opin Biol Ther. 2013 

Dec;13(12):1673-82. doi: 10.1517/14712598.2013.848194. Epub 2013 Oct 10. Epub 2013 Oct 10. 

28. Efficacy and Safety of Systemic Treatments for Psoriasis in Elderly Patients. Piaserico S, Conti A, 

Console FL, De Simone C, Prestinari F, Mazzotta A, Gualdi G, Guarneri C, Borsari S, Cassano N. 

Acta Derm Venereol. 2014 May;94(3):293-7. doi: 10.2340/00015555-1719.  

29. Investigating psoriasis awareness among patients in Italy: validation of a questionnaire.Bardazzi F, 

Amerio P, Amoruso G, Campanati A, Conti A, De Simone C, Gisondi P, Gualdi G, Guarneri C, 

Loconsole F, Mazzotta A, Musumeci ML, Odorici G, Piaserico S, Potenza C, Scudeller L; Alphard 

Study Group.Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2014 Nov;18(22):3435-52.PMID: 25491619  

30. Clinical markers predictive of primary inefficacy: a "real life" retrospective study in psoriatic 

patients treated with etanercept. Giunta A, Babino G, Manetta S, Mazzotta A, Chimenti S, Esposito 

M. Drug Dev Res. 2014 Nov;75 Suppl 1:S27-30. doi: 10.1002/ddr.21206. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20646345
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24067486
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24067486
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24107126
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24158307
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25491619/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25381970
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25381970


31. From patients' needs to treatment outcomes in psoriasis: Results from the 'pSORRIDI' experience. 

Esposito M, Faleri S, Babino G, Messinese S, Mazzotta A, Schipani C, Chimenti MS, Marchei M, 

Rizza S, Pandolfi M, Chimenti S, Giunta A. J Int Med Res. 2016 Sep;44(1 suppl):95-99. 

32. Psoriasis awareness among Italian patients: results of a nationwide survey. Bardazzi F, Amerio P, 

Amoruso G, Campanati A, Conti A, De Simone C, Gisondi P, Gualdi G, Guarneri C, Loconsole F, 

Mazzotta A, Musumeci ML, Piaserico S, Potenza C, Scudeller L; Alphard study..G Ital Dermatol 

Venereol. 2016 Feb;151(1):1-8. 

33. Validation and Field Performance of the Italian Version of the Psoriatic Arthritis Screening and 

Evaluation (PASE) Questionnaire. Piaserico S, Gisondi P, Amerio P, Amoruso G, Campanati A, Conti 

A, De Simone C, Gualdi G, Guarneri C, Mazzotta A, Musumeci ML, Abeni D.Acta Derm Venereol. 

2016 Aug 23;96(217):96-101. doi: 10.2340/00015555-2429.PMID: 27283499  

34. Gut microbiome profile in psoriatic patients treated and untreated with biologic therapyVirginia 

Valentini, Valentina Silvestri, Federica Marraffa, Giulia Greco, Agostino Bucalo, Sara Grassi, 

Antonella Gagliardi, Annamaria Mazzotta, Laura Ottini, Antonio Giovanni Richetta the Journal of 

dermatology First published: 28 January 2021 https://doi.org/10.1111/1346-8138.15680 

35. PsA-Disk, a novel visual instrument to evaluate psoriatic arthritis in psoriatic patients: an         

Italian derma-rheuma multicentre study Maria Sole Chimenti, Maria Esposito, Dario Graceffa, Miriam 

Teoli, Giusy Peluso, Domenico Birra, Gaia Moretta, Alessandra Galossi, Valentina Carboni, Felice 

Sensi, Annamaria Mazzotta, Rosalba Caccavale, Nicoletta Bernardini, Paola Sessa, Antonio 

Richetta, Ester Del Duca, Sara Urbani, Severino Persechino, Clara De Simone, Claudio Bonifati, Elisa 

Gremese, Ketty Peris and Roberto Perricone on behalf of the PsA Study Group Ther Adv Chronic Dis 

2019, Vol. 10: 1 –13 DOI: 10.1177/ 2040622319847056   

36. Gut microbiome profile in psoriatic patients treated and untreated with biologic therapy. Valentini 

V, Silvestri V, Marraffa F, Greco G, Bucalo A, Grassi S, Gagliardi A, Mazzotta A, Ottini L, Richetta 

AG.J Dermatol. 2021 Jun;48(6):786-793. doi: 10.1111/1346-8138.15680. Epub 2021 Jan 

28.PMID: 33511673   

37. Patient satisfaction with calcipotriol/betamethasone dipropionate cutaneous foam for the treatment 

of plaque psoriasis: The LION real-life multicenter prospective observational cohort study.Campanati 

A, Atzori L, Potenza C, Damiani G, Bianchi L, Corazza M, Tiberio R, Prignano F, Argenziano G, 

Fargnoli MC, Stingeni L, Mazzotta A, De Pità O, Mazzatenta C, Feliciani C, Donini M, Offidani A, 

Peris K; LION study group.Dermatol Ther. 2021 Sep;34(5):e15077. doi: 10.1111/dth.15077. Epub 

2021 Aug 9.PMID: 34333823 Free PMC article. 

38. Effectiveness of cyclosporine A in patients with moderate to severe plaque psoriasis in a real-life 

clinical setting in Italy: the TRANSITION study.Marsili F, Travaglini M, Stinco G, Manzoni R, 

Tiberio R, Prignano F, Mazzotta A, Cannavò SP, Cuccia A, Germino M, Bongiorno MR, Persechino 

S, Florio T, Pettinato M, Tabanelli M, Sarkar R, Aloisi E, Bartezaghi M, Orsenigo R.J Dermatolog 

Treat. 2022 Feb;33(1):401-407. doi: 10.1080/09546634.2020.1757017. Epub 2020 Apr 

30.PMID: 32349568 

39.  A consensus-based approach on the management of patients with both psoriasis and psoriatic 

arthritis in the dermatological and rheumatological settings in Italy: The ADOI PSO-Amore Project. 

Cusano F, Sampogna F, Brunasso Vernetti AMG, Stisi S, Sandri G, Malara G, Naldi L, Pellegrino M, 

Tripepi GL, di Luzio Paparatti U, Agnusdei CP, Bonifati C, Celano A, Corazza V, D'Agostino F, De 

Pasquale R, Filippucci E, Foti R, Galdo G, Gai F, Ganzetti G, Graceffa D, Maccarone M, Mazzotta 

A, Melchionda G, Molinaro F, Paoletti F, Tonolo S, Vercellone A, Vitetta R, Massone C, Sebastiani 

GD.Dermatol Reports. 2022 Sep 26;14(3):9541. doi: 10.4081/dr.2022.9541. e Collection 2022 Sep 

14.PMID: 36199897  

40. Probiotics and Prebiotics Orally Assumed as Disease Modifiers for Stable Mild Atopic Dermatitis: 

An Italian Real-Life, Multicenter, Retrospective, Observational Study. Colombo D, Rigoni C, Cantù 

A, Carnevali A, Filippetti R, Franco T, Grassi A, Loi C, Mazzotta A, Patroi I, Raone B, Tomassini 

MA; Young Dermatologists Italian Network; Amoruso A, Pane M, Damiani G.Medicina (Kaunas). 

2023 Nov 27;59(12):2080. doi: 10.3390/medicina59122080.PMID: 38138183 Free PMC article. 
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Abstract pubblicati su riviste indexate: 

1. High-dose initiation of etanercept in plaque psoriasis and psoriatic arthritis: an italian experience A. 

Mazzotta, C. de Felice, M. Esposito, M. Ruzzetti and S. Chimenti. Br J Dermatol 2006, 154: 1-10 

2. Safety and efficacy of etanercept in patients with plaque psoriasis Costanzo A, Mazzotta A, Papoutsaki 

M, Saraceno R, Nisticò S, Chimenti S. Department of Dermatology, University of Rome “Tor Vergata”, Italy J 

Eur Acad Dermatol 2004 Nov, Volume 18, Suppl 2: 345 

3. Etanercept and quality of life in patients with psoriasis M. Talamonti, M. Papoutsaki, A. Mazzotta, A. 

Zangrilli and S. Chimenti 4th International Congress The Royal College of Physicians, Br J Dermatol 2006, 

154: 1-10 

4. Previous biological therapies influence the rate of response to etanercept in chronic plaque psoriasis A. 
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