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Specialista in Gastroenterologia, Diabetologia e Malattie del Metabolismo

Profilo clinico

Medico specialista con grande esperienza clinica in obesita, diabete di tipo 2, chirurgia metabolica e
malattie del fegato su base metabolica (MASH/NASH). Professore Ordinario di Diabetologia al
King’'s College London e Professore Associato di Medicina Interna all’Universita Cattolica del Sacro
Cuore di Roma.

Aree di competenza clinica

» Obesita e complicanze metaboliche

» Diabete mellito di tipo 2 e insulino-resistenza

» Valutazione e follow-up della chirurgia bariatrica e metabolica
» Steatosi epatica metabolica (MASH/NASH) e fibrosi epatica

» Malattie cardiometaboliche

Ruoli clinici e accademici

» Gia Direttore, Divisione di Obesita e Patologie Correlate — Fondazione Policlinico Universitario
Agostino Gemelli IRCCS, Roma

* Professore Ordinario di Diabetologia — King’s College London, Regno Unito
* Professore Associato di Medicina Interna — Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Formazione e specializzazioni

* Laurea in Medicina e Chirurgia, magna cum laude — Universita Cattolica del Sacro Cuore,
Roma (1978)

» Specializzazione in Gastroenterologia, cum laude

» Specializzazione in Diabetologia e Malattie del Metabolismo, cum laude
» Specializzazione in Medicina Legale, cum laude

* Ph.D. in Farmacologia Clinica — Universita di Gent, Belgio (1992-1994)

Attivita scientifica e riconoscimenti

» Autrice di oltre 400 pubblicazioni scientifiche, incluse sperimentazioni cliniche randomizzate
pubblicate su The New England Journal of Medicine e The Lancet

» Principal Investigator dello studio BRAVES (The Lancet, 2023) sulla chirurgia bariatrico-
metabolica nella steatoepatite (NASH/MASH) e di molti studi clinici randomizzati sui farmaci per
obesita e diabete

* Tra il 2% degli scienziati piu citati al mondo (2024-2025, classifica Scopus)
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