
 1 

 

 

Rita Lucia Putini - Curriculum vitae  

 
 

Educazione 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lingue straniere  

      

 

 

 

 

 

1974-1979 

Liceo Classico, Roma. 

1979 

Maturità Classica con voto 52/60. 

1979-1985 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Roma "La Sapienza". 

1985 

Laurea in Medicina e Chirurgia con voto 110 e lode, Università degli Studi di Roma "La 

Sapienza", sostenendo 29 esami (media voto esame 29.7) con 18 lodi e discutendo la tesi 

sperimentale: "I farmaci antiinfiammatori non steroidei nell'ipertensione 

essenziale: rilevanza clinica delle interazioni farmacologiche" Relatore Prof. C. De 

Martinis.  

1985 

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo con voto 108/110, Università 

degli Studi di Roma "La Sapienza". 

1985-1989 

Scuola di Specializzazione in Cardiologia, Dir. Prof. A. Dagianti, I Cattedra di Malattie 

dell'Apparato Cardiovascolare, Università degli Studi di Roma "La Sapienza". 

1991-1992 

Tirocinio teorico pratico per la Formazione Specifica in Medicina Generale secondo le modalità 

e le norme del D.M.10/10/1988 presso Osp. S. Camillo e USL RM1.Attestato di compimento del 

tirocinio teorico-pratico per la Formazione Specifica in Medicina     Generale con voto 49/50 

 

Inglese 

 

Training pre-laurea 

 

 

 

1982-1983 

Istituto di II Clinica Medica, Cattedra di Nefrologia Medica, Dir. Prof. GA Cinotti, Università 
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Training post-laurea 

degli Studi di Roma "La Sapienza" 

1983-1985 

Istituto di II Clinica Medica, Cattedra di II Clinica Medica, Dir. Prof. C. de Martinis, Università 

degli Studi "La Sapienza", Policlinico Umberto I, Roma.  

 

1985-1990 

Unità di Terapia Intensiva Coronarica e Laboratorio di Aritmologia, Istituto di II Clinica 

Medica, Dir. Prof. C. De Martinis, Università degli Studi "La Sapienza", Policlinico Umberto I, 

Roma 

1985-1986 

Scuola Medica Ospedaliera di Roma e Reg.  Lazio, corso teorico-pratico di "Emergenze in 

Cardiologia: diagnostica clinica e terapia", Coordinatore Dr. Poggi, Osp. S. Camillo Roma; 

giudizio finale "OTTIMO".  

1985-1989 

Divisione di Cardiologia e Laboratorio di Ecocardiografia Doppler, I Cattedra di Malattie 

dell'Apparato Cardiovascolare, Dir. Prof. A. Dagianti, Università degli Studi "La Sapienza" 

Policlinico Umberto I, Roma 

1989-1992 

Unità di Terapia Intensiva Coronarica, Osp. S. Camillo, Roma, Primario Prof. F. Milazzotto. 

1993-1995 

Laboratorio di Ecocardiografia Pediatrica, Clinica Pediatrica Università degli studi di Roma 

“La Sapienza” Direttore Prof. V. Colloridi. 

 

 Specializzazione 

 

 

 

 

 

 

Master 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1989 

 Specializzazione in Cardiologia con voto 70 e lode, 1a Scuola di Specializzazione in 

Cardiologia, Dir.Prof.A. Dagianti, Università degli Studi di Roma "La Sapienza", discutendo la 

tesi "Considerazioni Patogenetiche sulla cosiddetta Sindrome X”, Correlatore Prof F. Fedele 

 

 

2019-2020 

Master Universitario di II Livello in Terapia Intensiva Cardiologica conseguito con lode 

presso Università Cattolica del Sacro Cuore Facoltà di Medicina e Chirurgia “A.Gemelli”                        

in data 06/02/2020 discutendo la tesi “ Septic shock in Intensive Cardiovascular Care Unit: 

Clinical Scenarios and Significance of a Dedicated  Infectious  Disease Specialist Partnership” 

Relatore Prof Antonio Rebuzzi 

 

2023-2024 

Master Universitario di II Livello in Terapia Intensiva Cardiologica e Trattamento 

Avanzato dell’Insufficienza Cardiaca e dello Shock Cardiogeno conseguito con lode presso  

 

Università degli Studi di Siena in data 25/01/2024 discutendo la tesi “Terapia Anticoagulante e 

Antiaggregante nei pazienti con Shock Cardiogeno Trattati con Sistemi di Assistenza 

Ventricolare a Breve, Medio e Lungo Termine” 

Relatrice: Prof Serafina Valente 
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Borse di studio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Occupazioni precedenti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1988 

Vincitrice Borsa di Studio Ministero della Sanità D.M.8/5/86 per Ricerche in tema di malattie  

sociali. Argomento di ricerca: “Diagnosi ecocardiografica delle aritmie". 

1989 

Vincitore tramite concorso pubblico per titoli di borsa di studio del Ministero della Sanità 

Regione Lazio, DM 10/10/1988 per la Formazione Specifica in Medicina Generale. 

 

 

 

 

1989-1993 

 Assistente Cardiologo Unita' Coronarica Clinica Villa Flaminia Roma, Primario Prof. 

Vincenzo Masini. 

1989-1991 

Cardiologo  del Centro Emodialisi ASL RMD  Responsabile Dr. A. Carnabuci 

1989-1992 

Cardiologo  specialista  ambulatoriale in convenzione esterna con la USL RM/3 . 

1992-1993 

Assistente cardiologo Incaricato a  tempo  pieno presso l’Unità di  Terapia Intensiva 

Coronarica  e il Servizio di Cardiologia , Primario Dr. M.Reynaud, Osp.S. Giovanni  

Evangelista Tivoli, Roma  

1993-1999 

Dal 1/12/1993 Dirigente Medico di I Livello di ruolo  a tempo pieno presso l’Unità di Terapia 

Intensiva Coronarica e il Servizio di  Cardiologia,  Primario  Dr M. Reynaud,  Osp. S.Giovanni 

Evangelista Tivoli Roma ASL RMG in qualità di vincitrice di concorso pubblico. 

1999-2001 

Dal  16/6/1999 Dirigente Medico di I Livello di ruolo  a tempo pieno  presso il Dipartimento di 

Cardioscienze - Servizio Centrale di Cardiologia e Pronto Soccorso Cardiologico Primario 

Dr. P. Tanzi, Ospedale S. Camillo – Azienda Ospedaliera S. Camillo – Forlanini, Roma 

2001  

Vincitrice di avviso di mobilità interna per 1 posto di Dirigente Medico presso l’UTIC – II UO 

di Cardiologia Ospedale S.Camillo, Azienda Ospedaliera S. Camillo – Forlanini, Roma 

2001-2004 

Dirigente Medico presso l’UTIC – II UO di Cardiologia Ospedale S.Camillo, Azienda 

Ospedaliera S. Camillo – Forlanini, Roma 

2004 

Vincitrice di avviso di mobilità interna per 6 posti di Dirigente Medico presso Area Critica II 

UO di Cardiologia  Ospedale S Camillo, Azienda Ospedaliera S Camillo-Forlanini, Roma 

2004-2005  

Dirigente Medico presso Terapia Subintensiva Scompenso Cardiaco Avanzato – II UO di 

Cardiologia Ospedale S.Camillo, Azienda Ospedaliera S. Camillo – Forlanini, Roma, Direttore 

Prof C. Tondo 

2005-2009 
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Posizione attuale 

 

 

 

 

 

 

Incarichi precedenti 

 

 

 

 

 

 

 

 

Incarico attuale 

 

 

 

 

 

Competenze specifiche 

c/o Osp. S. Giovanni E. 

Tivoli,  e S. Camillo 

Roma  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dirigente Medico presso Reparto Aritmologia e Cardiostimolazione- II UO di Cardiologia, 

Ospedale S Camillo, Azienda Ospedaliera S Camillo-Forlanini, Roma, Direttore Prof. C.Tondo 

 

 

Dal 16/06/1999 ad oggi Dirigente Medico a tempo pieno presso Cardiologia Azienda 

Ospedaliera San Camillo Forlanini 

Attuale posizione:  dal  01.04.2009 ad oggi Dirigente Medico presso UTIC - UOC Cardiologia 

I, Direttore Prof. E. Giovannini (2009-2010), Direttore  Dr.ssa. M.S. Fera (2010-2013), Direttore  

Prof M. Uguccioni (dal 2013 al 2021), Direttore Prof Domenico Gabrielli ( dal 2021) 

 

Dal 2010 al 09.05.2018: Incarico di alta professionalità  alfa 2 “Stratificazione del 

cardiopatico ischemico acuto ad alto rischio” 

In relazione al suddetto incarico valutazione con giudizio “OTTIMO” in tutti i parametri 

considerati nella scheda periodica di valutazione attività professionali. (cfr nota Dip 

cardiovascolare e Trapianti di Cuore prot 357/E del 05.05.2016).  

Conseguimento di una valutazione 100% per il contributo al raggiungimento degli obiettivi 

assegnati alla UOC di Cardiologia 1 nell’ambito del processo di budget anno 2016 e  2017. 

 

Dal  Marzo 2011 al 10-05-2018 Dirigente Medico con ruolo di continuità assistenziale c/o 

UTIC della  UOC Cardiologia I 

 

 

Dal 10-05-2018 Responsabile UOS UTIC-PS  della UOC Cardiologia  Azienda Ospedaliera  

S Camillo-Forlanini (Deliberazione N.0648 del 10-05-2018) 

 In relazione al suddetto incarico valutazione con giudizio “OTTIMO” in tutti i parametri 

considerati nella scheda periodica di valutazione attività professionali dal 10.05.2018 al 18.02.21  

Conseguimento di una valutazione 100% per il contributo al raggiungimento degli obiettivi 

assegnati alla UOC di Cardiologia  nell’ambito del processo di budget anno 2018 e  2019. 

 

COMPETENZE TECNICO ORGANIZZATIVE PRESSO OSP. S .GIOVANNI E. TIVOLI -

ROMA 

1. dal 1/1/94 al 15/6/1999 Competenze specifiche nell’organizzazione dell'ambulatorio 

cardiologico di valutazione clinica e strumentale del post-infarto. 

2. dal 1/12/93 al 15/6/1999 competenze specifiche nella organizzazione e nell'esecuzione 

dell'attivita' del laboratorio di  ecocardiografia  

3. dal 1/1/94 al 15/6/1999 referente Cardiologo per l'ecocardiografia Doppler neonatale e 

pediatrica 

 

 

 

TIPOLOGIA QUANTITATIVA  E QUALITATIVA DELLE PRESTAZIONI EFFETTUATE 

PRESSO OSPEDALE  S. GIOVANNI E.  TIVOLI – ROMA E  OSPEDALE S. CAMILLO - 

ROMA 

Attivita' cliniche svolte: 

1. dal 9/12/92 al 15/6/1999 attivita' di Cardiologo di guardia in UTIC e di consulenza 
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cardiologica per le urgenze in Pronto Soccorso e Reparti di medicina e Chirurgia dell'Osp  

S.Giovanni E. Tivoli, Roma (10 turni di 12 ore al mese, diurni e notturni)  

2. dal 9/12/92 al 15/6/1999  attivita' clinica di degenza per il reparto di UTIC dell'Osp 

S.Giovanni E. Tivoli . 

3. dal 9/12/92 al 15/6/1999 attivita' di consulenza cardiologica e refertazione 

elettrocardiogrammi per i pazienti ambulatoriali e per i degenti presso Osp. S.Giovanni E. 

Tivoli, Roma (Totale consulenze cardiologiche mensili N = 40;   Totale elettrocardiogrammi  

refertati ogni mese N = 180). 

4. dal 16/6/1999 al 16/6/2001 attivita' di Cardiologo di guardia per l’Emergenza-Urgenza del 

Pronto Soccorso Cardiologico Primario Dr P.Tanzi - Dipartimento Emergenza – Urgenza 

Ospedale S.Camillo, Roma (7 turni di 12 ore al mese, diurni e notturni).  

5. dal 16/6/1999 al 16/6/2001 attività di Cardiologo presso l’ambulatorio cardiologico del 

Servizio Centrale di Cardiologia e di consulenza per i reparti dell’Osp. S.Camillo, Primario 

Dr P.Tanzi. 

6. dal 16/06/2001 al 6/9/2004 attività di Cardiologo presso l’UTIC- II UO Cardiologia, 

Ospedale San Camillo, con effettuazione circa 9 turni (diurni e notturni) di guardia UTIC al 

mese. 

7. dal 16/06/01 al 1/9/2004 attività di Cardiologo presso l’ambulatorio dei Pazienti 

Cardioperati e centro di sorveglianza della terapia anticoagulante – II UO Cardiologia, 

Ospedale San Camillo, con effettuazione di 13 visite cardiologiche settimanali e monitoraggio 

per la terapia anticoagulante orale circa 30 pazienti-settimana. 

8. dal 2004 al 2005 attività assistenziale presso Terapia Subintensiva Scompenso Cardiaco 

Avanzato – II UO di Cardiologia Ospedale S.Camillo, con ruolo di continuità assistenziale ed 

effettuazione di circa  6 turni (diurni e notturni) di guardia al mese. 

9. dal 2005 al 2009 attività assistenziale presso Reparto di Aritmologia e Cardiostimolazione 

II UO di Cardiologia Ospedale S.Camillo, con ruolo di continuità assistenziale per il reparto, 

attività diagnostica di ecocardiografia transesofagea per la Camera Operatoria CEST per la guida 

al cateterismo transettale in corso di ablazione transcatetere, ed effettuazione di circa  6 turni 

(diurni e notturni) di guardia al mese. 

10. dal 2009 ad 2018 Dirigente Medico presso UTIC – Cardiologia 1 Ospedale S Camillo con 

circa 7 turni (diurni e notturni) di guardia al mese; dal 2011 anche con ruolo di continuità 

assistenziale diurna (10 giorni/mese) per l’attività clinica e l’organizzazione gestionale. 

11. dal 2018 ad oggi attività gestionale, organizzativa e clinica in UTIC/PS in qualità di 

Responsabile UOS UTIC/PS.  

 

- Attivita' strumentali svolte: 

1. dal 9/12/92 al 15/6/1999 attivita' come Cardiologo con competenza specifica presso il 

laboratorio di ecocardiografia del Servizio di Cardiologia Osp. S.Giovanni E. Tivoli, Roma 

per i pazienti ambulatoriali e per i degenti presso Osp. S Giovanni E. [totale numero esami 

effettuati ogni mese: ecocardiogramma Color Doppler transtoracico N = 130; ecostress N= 15] . 

2. dal 9/12/92 al 15/6/1999  attività presso il laboratorio di ergometria del Servizio di 

Cardiologia Osp. S.Giovanni E Tivoli, Roma, per i pazienti ambulatoriali e per i degenti presso 

Osp. S.Giovanni E ; (Totale numero elettrocardiogrammi da sforzo: eseguiti 50 ogni mese). 

3. dal 9/12/92 al 15/6/1999  attivita' presso il laboratorio di elettrocardiografia dinamica  del 

Servizio di Cardiologia Osp. S.Giovanni E Tivoli, Roma per i pazienti ambulatoriali e per i  
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Specifiche Competenze 

in Area Critica-UTIC 

nell’attuale posizione 

professionale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

degenti presso Osp. S.Giovanni E; (Totale numero elettrocardiogramma dinamico: 40 ogni 

mese;).  

4. dal 9/12/92 ad oggi impianto di PM temporanei per i Pazienti ricoverati in UTIC Ospedale 

S.Giovanni E Tivoli, Roma e Ospedale S. Camillo, Roma  (circa 100 PM impiantati). 

5. dal 16/6/1999 al 16/6/2001 attivita' come Cardiologo con competenza specifica presso il 

laboratorio di ecocardiografia del Servizio Centrale di Cardiologia Osp. S.Camillo, Primario 

Dr P. Tanzi, per i pazienti ambulatoriali e per i degenti dei reparti Osp. S.Camillo Osp. 

Spallanzani. [totale numero esami effettuati ogni mese: ecocardiogramma Color Doppler 

transtoracico N = 80; ecocardiografia transesofagea N =8] 

6. dal 16/6/2001 al 2004 e dal 2009 ad oggi ecocardiografia transtoracica color Doppler ed 

ecocardiografia transesofagea per i pazienti acuti ricoverati presso la UTIC Ospedale San 

Camillo (totale numero esami effettuati ogni mese: ecocardiogramma Color Doppler 

transtoracico N = 40, Ecocardiografia transesofagea N= 3) 

 

 

Azienda Ospedaliera Regionale con DEA di II Livello; Centro  Cardiologico di III Livello 

con UTIC e Emodinamica h24, Elettrostimolazione e Elettrofisiologia, Cardiochirurgia e Centro 

di Riferimento Regionale per il trattamento dello Shock Cardiogeno e dello Scompenso 

Avanzato mediante sistemi di assistenza ventricolare meccanica short term ed impiantabili, 

Centro di Riferimento Regionale per i Trapianti di Cuore. Ospedale Hub per la rete Regionale 

Emergenza Infarto, per la rete Cardiochirurgica Regionale e per la rete per le Sindromi Aortiche 

Acute.  

L’Unità di Terapia Intensiva Coronarica dell’Azienda Ospedaliera S Camillo Forlanini è 

dotata di 7 posti letto attivi: specifiche competenze presso la suddetta struttura:                                                                                                                                

• gestione clinica e diagnostica strumentale  per le Sindromi Coronariche Acute, per le 

procedure di emodinamica con angioplastica ad alto rischio,  per lo shock cardiogeno post 

infartuale, per le complicanze meccaniche dell’Infarto Miocardico Acuto;                                                           

• gestione  clinica  e diagnostica strumentale dello scompenso cardiaco acuto su cronico 

avanzato per i pazienti in lista per trapianto cardiaco e dello shock cardiogeno non infartuale;                                                                                    

• gestione clinica e diagnostica strumentale  per le sindromi aritmiche maggiori e le 

bradiaritmie con compromissione emodinamica; gestione clinica  post procedura delle 

procedure avanzate di elettrofisiologia (ablazione transcatetere di tachicardie ventricolari, 

estrazione di elettrocateteri di device intracardiaci);                                                                                                                              

• gestione clinica e diagnostica strumentale delle complicanze emodinamiche delle disfunzioni 

valvolari e delle disfunzioni protesiche;  

•  gestione clinica post procedura di emodinamica strutturale per l’impianto percutaneo di 

protesi valvolare aortica, riparazione percutanea per la disfunzione valvolare mitralica mediante 

posizionamento di clip valvolari, dispositivi di chiusura auricola sinistra 

 

 

• gestione clinica iniziale delle Sindromi Aortiche acute non Chirurgiche;   

• gestione clinica dello shock settico nel paziente critico con alto rischio cardiovascolare e   

dell’endocardite infettiva complicata da shock settico e cardiogeno. 

• competenze di diagnostica strumentale e dei sistemi di supporto al circolo nell’ambito 

dell’ecocardiografia transtoracica e transesofagea d’urgenza, monitoraggio emodinamico non 



 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aggiornamento 

professionale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

invasivo, posizionamento di cateteri venosi centrali e cateteri arteriosi per il monitoraggio 

invasivo della pressione arteriosa, gestione dei sistemi di contropulsazione aortica, gestione 

supporto meccanico ventricolare Impella,  impianto di PM temporanei in urgenza. 

• avvio e progressiva implementazione per l’utilizzo delle tecniche di ventilazione 

meccanica non invasiva e per la sorveglianza dei pazienti sottoposti a ventilazione meccanica 

invasiva;  

• coordinamento nella gestione dei pazienti in shock cardiogeno post infartuale e dei 

pazienti con scompenso cardiaco acuto/ cronico avanzato, shock cardiogeno post 

miocardite acuta per adeguate tempistiche d’intervento per l’assistenza con sistemi di supporto 

meccanico al circolo e la prevenzione della sindrome da disfunzione  multiorgano. 

• analisi dei percorsi intraospedaleri del paziente critico con Sindrome Coronarica Acuta 

ad alto rischio, Scompenso Cardiaco Acuto ad eziologia ischemica o non ischemica e 

monitoraggio delle indicazioni appropriate per il ricovero in Area Critica 

• implementazione dei bundle per la prevenzione delle complicanze settiche in Area 

Critica. 

• coordinamento della valutazione in Heart Team per i pazienti ricoverati in UTIC per le 

indicazioni alle strategie di rivascolarizzazione coronarica, per la gestione delle patologie  

valvolari acute e le complicanze meccaniche post infartuali.   

• analisi delle tempistiche  del percorso DEA  per la terapia riperfusiva ottimale dell’Infarto 

STEMI e NSTEMI ad alto rischio-STEMI like  mediante angioplastica primaria, con modulo di 

rilevazione dei tempi in door-balloon per l’analisi statistica degli indicatori di processo e 

risultato. 

• elaborazione ed implementazione di un  percorso  clinico diagnostico assistenziale per la 

pericardiocentesi in urgenza al DEA.   

• emergenza Pandemica Covid-19: elaborazione ed implementazione della logistica e del 

percorso per Sindrome Coronarica Acuta STEMI e NSTEMI con instabilità emodinamica 

 ( STEMI-Like) per  pazienti   sospetti per /affetti da Covid-19 afferenti al DEA  Azienda 

Ospedaliera S Camillo-Forlanini                                                                                                                                          

 

Corso di Formazione in Basic Life Support secondo le linee guida dell’Italian Resuscitation 

Council con Diploma di Esecutore Basic Life Support (performance 95/100). Ospedale S. Spirito 

ASL RM E, Roma. 2000 

 

Corso Teorico Pratico di Cardiologia Invasiva per Cardiologi Clinici. Coordinatore Dr. R. 

Violini, Azienda Ospedaliera S. Camillo – Forlanini. 2000 

 

 

 

 

 

 

Corso di perfezionamento Universitario “La Sofrologia e lo Stress”, Università degli Studi di  

Roma “La Sapienza”, Cattedra di Neurologia Direttore Prof. C. Morocutti. 2000 

 

Corso di Formazione in Advanced Cardiac Life Support  secondo le linee guida dell’Italian  
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Resuscitation Council con Diploma di Esecutore Advanced Cardiac Life Support (performance 

97/100). Ospedale S. Spirito, ASL RM E, Roma. 2002 

 

Corso ECM di Cardiologia Invasiva. Coordinatore Dr. R. Violini, Azienda Ospedaliera S. 

Camillo – Forlanini, Roma. 2002 

 

Corso Teorico Pratico ECM “La contropulsazione aortica in Unità  Coronarica e nel 

Laboratorio di Cardiologia Interventistica”  Ospedale Santo Spirito, ASL RME, Roma 2002 

 

Corso Teorico Pratico ECM “Monitoraggio Invasivo delle Pressioni e della Portata Cardiaca 

Mediante Cateterismo Destro ”  Ospedale Santo Spirito, ASL RME, Roma 2002 

 

Corso ECM di Cardiologia Invasiva. Coordinatore Dr. R. Violini, Azienda Ospedaliera S. 

Camillo-Forlanini, Roma. 2003 

 

Corso Residenziale di MRI cardiovascolare, Istituto di Fisiologia Clinica del C.N.R. di PISA, 

Coordinatore Dr. M. Lombardi. 2004 

Corso ECM “ Aspetti clinici ed etico-giuridici nella nuova figura del medico manager. 

Responsabilità professionale-cartella clinica privacy-Legge 626-Legge Biagi-Biotecnologie-    

Chirurgia Vascolare-Medicina d’Urgenza. Ateneo Pontificio regina Apostolorum, Roma 2005 

Progetto Formativo Aziendale: Terapia Sostitutiva Renale in Terapia Intensiva c/o European    

Hospital 2009 Roma 

Master di Nefrologia per Cardiologi delle UTIC - Club delle UTIC dell’ANMCO Lazio.   UOC di 

Nefrologia, Complesso Integrato Columbus, UCSC, Roma 17/03 e 10/04/2015  

Corso ECM sulla Ventilazione non Invasiva in Area Critica, Coordinatore Dr G.L. Monaco,zienda 

Ospedaliera S Camillo-Forlanini, Roma. 2013 

Corso Residenziale di Management  Sanitario “Competenze per Dirigere in Cardiologia”,  

Scuola di Direzione Aziendale  SDA Bocconi.   Milano  13-14 /10- 24/25/3  2016 

 

Corso in Clinical Competence “Lipid Talking”: percorso formativo per la comunicazione 

nell’ambito professionale medico. Bergamo 1/10, Napoli 9/4, Napoli 25/6  2017 

 

Corso Residenziale di Management Sanitario  “Competenze per Dirigere in Cardiologia”, 

Scuola di Direzione Aziendale  SDA Bocconi  Milano   11-12/10  2018 

 

 

 

Corso ECM  Sistemi di Assistenza Ventricolari a Breve e Lungo Termine nello Scompenso 

Cardiaco Acuto e Cronico: Emodinamica e Fisiopatologia. Roma, 18/6 2018 e 7-8/ 6 2019   
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Attività Progettuale 

Master Universitario di II Livello in  Terapia Intensiva Cardiologica Università Cattolica 

del Sacro Cuore,  Anno Accademico 2019-2020. 

Master Universitario di II Livello in Terapia Intensiva Cardiologica e Trattamento 

Avanzato dell’Insufficienza Cardiaca e dello Shock Cardiogeno Università degli Studi di 

Siena, Anno Accademico 2023-2024 

 

 

 

Direttore Scientifico per l’anno 2006-2007 per il Progetto Formativo Aziendale dell’Azienda    

Ospedaliera S.Camillo-Forlanini “ S.Camillo Heart Grand Round”, direttore Prof Claudio 

Tondo 

Documento progettuale presentato al Corso Formativo “Competenze per Dirigere in Cardiologia” 

SDA Bocconi, sul   tema  “Lo Sviluppo strategico e organizzativo della Cardiologia Italiana: 

osservazioni personali e  back report”. 

Autrice del Percorso  per l’Infarto Miocardico Acuto con ST Sopraslivellato nell’ambito del  

percorso all’eccellenza ISO 9001:2015 Cardiologia Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini; 

in qualità   di centro hub rete cardiologia e cardiochirurgica regionale,  presentazione di 

algoritmo di intervento delle diverse  figure professionali coinvolte nel rispetto delle tempistiche 

raccomandate, con particolare riferimento al trattamento dell’infarto    complicato da shock 

cardiogeno/complicanze meccaniche. 

Autrice del Percorso  per Scompenso cardiaco acuto / Scompenso cardiaco a Frazione  

Conservata   nell’ambito del  percorso  all’eccellenza ISO 9001:2015 Cardiologia Azienda 

Ospedaliera San Camillo Forlanini. 

Autrice del PDTA Aziendale per l’ Infarto Miocardico Acuto con ST Sopraslivellato 

(PDTA Dolore Toracico, Azienda Ospedaliera S Camillo-Forlanini  Deliberazione  N.1456, del 

15-10-2021) 

Implementazione modalità appropriate di gestione cartella clinica in UTIC 

Collaborazione con il Coordinatore Infermieristico UTIC per il percorso “Infection Control” in 

UTIC.  

 

Emergenza Pandemica Covid-19: elaborazione del percorso logistico per Sindrome Coronarica  

 

Acuta STEMI e NSTEMI con instabilità emodinamica ( STEMI-Like) per  pazienti   sospetti per 

/affetti da Covid-19 afferenti al DEA Azienda Ospedaliera S Camillo-Forlanini  

 

Componente del Gruppo di lavoro Aziendale per l’elaborazione del PERCORSO 

DIAGNOSTICO TERAPEUTICO ASSISTENZIALE FRATTURA DI FEMORE IN 

PAZIENTI ULTRA SESSANTACINQUENNI approvato con Delibera Aziendale N.1261 del 
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18-9-2019 

 Coordinatrice del Gruppo di lavoro per l’elaborazione ed implementazione del Percorso Clinico 

Assistenziale per la Gestione del Versamento Pericardico Tamponante/Pre-Tamponante da 

Sottoporre a Pericardiocentesi Azienda Ospedaliera S Camillo-Forlanini,  21-7-2019. 

Componente del Gruppo di Lavoro Aziendale per l’elaborazione  del Percorso Diagnostico 

Terapeutico Assistenziale del Dolore Toracico/Infarto Miocardico Azienda Ospedaliera S 

Camillo-Forlanini  2021 

Riconoscimenti ottenuti 

 

 

 

 

 

 

Attività didattica 

 

 

1991 

Premio della Societa' Italiana di Ecografia Cardiovascolare, per la migliore Comunicazione 

presentata al V  Congresso Nazionale di Ecografia  Cardiovascolare, Pisa. 

 

 

1. Docente Scuola Medica Ospedaliera di Roma e Reg. Lazio 1994-1996, 2000-2001.  

2. Docente per il Learning Center ANMCO Corso residenziale “ Terapia delle Sindromi 

Coronariche Acute senza sopraslivellamento del tratto ST” Ospedale San Camillo, Roma. “I 

farmaci antipiastrinici convenzionali”. Novembre 2001. 

3. Docente per il Learning Center ANMCO Corso residenziale “1° corso di assistenza 

infermieristica in Terapia Intensiva Coronarica” Ospedale Santo Spirito, Roma. “I farmaci 

antiaggreganti, antitrombotici e fibrinolitici”. Aprile 2003. 

4. Docente per il Learning Center ANMCO Corso residenziale “Update sulle strategie 

terapeutiche di riperfusione nelle Sindromi Coronariche Acute” Ospedale San Camillo, Roma. 

“La PCI primaria e gli inibitori GP IIb-IIIa” e “Sindromi Coronariche Acute senza 

sopraslivellamento del tratto ST Terapia aggressiva e Terapia Conservativa: revisione critica” 

Novembre 2003. 

5. Docente per il  Workshop cardiologico, Ospedale San Camillo, Roma “La gestione del 

Paziente con Sindrome Coronarica  Acuta dopo dimissione dall’Unità Coronarica” Ottobre 2003. 

6. Docente per il Learning Center ANMCO Corso residenziale “ 2° corso di assistenza 

infermieristica in Terapia Intensiva Coronarica – Update 2004” Ospedale Santo Spirito, Roma. “I 

farmaci antiaggreganti, antitrombotici e fibrinolitici”. Ottobre 2004. 

7. Docente per il FORUM 2004  ANMCO Lazio “E’ utile la rivascolarizzazione mediante PCI 

primaria o BPAC nei pazienti sopra i 75 anni con infarto miocardico acuto con 

sopraslivellamento del tratto ST e shock cardiogeno?” Novembre 2004. 

8. Docente per i Corsi di formazione ECM dell’Azienda Ospedaliera S.Camillo-Forlanini Roma. 

2013-2017 

9. Tutor durante frequenza in UTIC di specializzanda e Correlatrice di Tesi di Specializzazione  

dal titolo” Alterazioni del metabolismo glucidico e anatomia del danno coronarico: dati da un 

registro su pazienti con sindrome coronarica acuta con sopraslivellamento del tratto ST trattati 

con angioplastica primaria”, Relatore Prof Sebastiano Filetti Anno Accademico 2012-2013 per 

la Scuola di Specializzazione in  Medicina Interna, Università degli Studi di Roma La Sapienza 

 

 

 

10. Docente per il Corso di Formazione FAD e Residenziale Rete Cardiologica Regione Lazio 
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“Sindromi Coronariche Acute: Complicanze: Shock Cardiogeno  2017 

11. Tutor durante frequenza Medici in Formazione Specialistica, Scuola di Specializzazione in 

Cardiologia Campus biomedico per l’Anno Accademico 2018-2019, 2019-2020, 2020-2021, 

2022-2023, 2023-2024,2024-2025. 

12. Tutor durante frequenza Medici in Formazione Specialistica, Scuola di Specializzazione in 

Cardiologia Azienda Universitaria S Andrea per l’Anno 2020-2021, 2021-2022,2022-2023, 

2023-2024,2024-2025 

13. Tutor durante frequenza Medici in Formazione Specialistica, Scuola di Specializzazione in 

Cardiologia Università Federico II di Napoli per l’Anno 2020-2021 

14. Tutor durante frequenza in UTIC di Specializzanda Scuola di Specializzazione in 

Cardiologia Campus Biomedico e correlatrice di tesi di Specializzazione dal titolo “ Eventi 

clinici a un anno in pazienti con infarto miocardico acuto e trombosi ventricolare sinistra 

dimessi in triplice versus duplice terapia antitrombotica”, Relatore Prof. Francesco Grigioni 

Anno Accademico 2018-2019 per la Scuola di Specializzazione in Cardiologia Campus 

Biomedico di Roma. 

15. Tutor durante frequenza in UTIC di Specializzando Scuola di Specializzazione in 

Cardiologia Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” e correlatrice di tesi di 

Specializzazione dal titolo “Infarto miocardico periprocedurale in pazienti con NSTEMI ad alto 

rischio sottoposti a PCI e pretrattati con Ticagrelor per meno o più di 6 ore”, Relatore 

Prof.Franco Barillà Anno Accademico 2019-2020 per la Scuola di Specializzazione in 

Cardiologia Università degli Studi di Roma “ Tor Vergata”. 

 

Attività scientifica 
Autrice di circa N 65  pubblicazioni su riviste scientifiche nazionali ed internazionali  nel campo 

della Fisiopatologia,  Cardiologia e Sperimentale, Diagnostica Cardiovascolare. 

Autrice di pubblicazioni di divulgazione scientifica per l’Heart Care Foundation e ANMCO 

 

Dal 2001 al 2003 revisore  di articoli scientifici per l’ American Journal of Cardiology.  

 

Investigatore principale/co-investigatore di studi scientifici/Registri Oservazionali regionali e 

nazionali approvati dai Comitati Etici del Policlinico Umberto I, ASL RMG, Azienda 

Ospedaliera S.Camillo-Forlanini: 

  -Studio GISSI I 

  -Studio RIMA, Rimodellamento Infarto Miocardico Acuto 

 - Studio 3D 

 - Studio BLITZ II   

 - Studio BLITZ IV 

 - Studio EYESHOT 

 - Studio Pioneer AF 

 

- Studio MATADOR-PCI  

- Studio Blitz-COVID 

- Studio EYESHOT 2 

 

Partecipazione a oltre 110 congressi di cui 80 nazionali e 30 internazionali. 

In 50 Congressi la partecipazione è avvenuta in qualità di relatrice 
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ASSOCIAZIONI 

1987-1998      Membro della Società Italiana di Cardiologia. 

 

1995-2025 Membro dell'Associazione Nazionale Medici Cardiologi  

                                             Ospedalieri 

1991-1998 Membro della Società Italiana di Ecografia Cardiovascolare 

1992-1998 Membro dell'American Heart Association. 

 

  

 

 

Roma, 17 luglio 2025 

Rita Lucia Putini 

 

 

 

 

 

 

 

 


